
5km Lauf

w

Kinder (weiblich) U8
1. 5150 Lara Mannebach w LenaLaraLias 00:27:52

Kinder (weiblich) U10
1. 550 Mara Bloempott w BW Borssum 00:24:57
2. 5149 Lena Mannebach w LenaLaraLias 00:26:53
3. 570 Fabienne Hippe w Running Hippos 00:26:57

Kinder (weiblich) U12
1. 563 Lina Röben w Fortuna Logabirum 00:21:53
2. 606 Finja Alberts w Lauftrupp WT Loppersum 00:24:35
3. 611 Rieke Tamminga w Lauftrupp WT Loppersum 00:30:48
4. 571 Emilia Hippe w Running Hippos 00:31:27
5. 5069 Deike Miege w Kirche macht mobil 00:31:49
6. 5003 Zoe-Lane Kleineidam w Injoy Leer 00:34:34

weibliche Jugend U14
1. 5068 Anna Stranz w Kirche macht mobil 00:25:37
2. 636 Lena Halm w BW Borssum 00:25:37
3. 481 Anika Trei w Emder Lg. 00:25:39
4. 237 Carlotta Meyer w LG Meyershof 00:27:34

weibliche Jugend U16
1. 365 Merit Klus w BW Borssum 00:19:50
2. 239 Lara Wallerstein w Emder LG 00:22:13
3. 5143 Franja Müller w Team Müller 00:25:42
4. 5247 Finja Brandt w ERV 00:26:20
5. 5246 Emma Arp w ERV 00:27:34
6. 607 Lena de Buhr w Lauftrupp WT Loppersum 00:28:42
7. 413 Kea Heidergott w Injoy Leer 00:29:06
8. 303 Jolina Terpe w KGS Wiesmoor 00:32:28

weibliche Jugend U18
1. 589 Vanessa Busse w Emder LG 00:19:42
2. 673 Ruth Sandersfeld w die Sandflitzer 00:22:21
3. 5177 Svea Schmidt w Emder LG 00:24:43
4. 5248 Laura Michaelis w ERV 00:26:09
5. 374 Michelle Schreinert w KGS Wiesmoor 00:29:35

weibliche Jugend U20
1. 152 Jonna Kosic w Emder LG 00:19:23
2. 460 Birte Weermann w Palinka Connection 00:23:39
3. 487 Lena Linnebrüg w TV Greetsiel Damen 00:25:15
4. 5087 Caroline Dollmann w Marathon-Club Menden 00:27:31
5. 5043 Tomma Ubben w Emder Ruderverein 00:28:05
6. 5098 Lucca Berger w Selbstläufer 00:28:37
7. 426 Lea Neitemeier w 00:28:53
8. 529 Marleen Biskup w MTV Aurich 00:32:28
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Frauen
1. 614 Neele Cammenga w 00:23:52
2. 5092 Gesa Merkentrup-Kasten w ISV Emden 00:24:04
3. 143 Anna Harms w Altstadt 00:25:15
4. 699 Amke Sommer w 00:25:40
5. 5168 Melina Mazur w 00:26:05
6. 392 Lara Jakobs w Team Stromann 00:26:54
7. 32 Maren Wilts w 00:27:19
8. 503 Jennifer Zimmermann w 00:27:58
9. 385 Sina Kronberg w Pepperroni 00:28:55
10. 669 Tabea Trebesch w MTV Aurich 00:29:04
11. 5180 Lena Schmidt w Emder LG 00:29:17
12. 693 Mona Hanssen w 00:29:19
13. 222 Sarah Wöstehoff w 00:29:31
14. 558 Sarah Neitemeier w 00:29:47
15. 307 Julia Langen w HS Emden 00:31:02
16. 260 Jana Vandree w WSSV 00:31:07
17. 5272 Anna Rinderhagen w 00:31:08
18. 408 Alina van Dieken w Physio DE Södbrookmerland 00:31:24
19. 437 Wiebke Reeners w TV Norden 00:31:35
20. 580 Marlene Kullik w Hogwarts Alumni 2018 00:32:00
21. 579 Josefine Brands w Hogwarts Alumni 2018 00:32:01
22. 577 Sabine Dziemian w Hogwarts Alumni 2018 00:32:01
23. 431 Michaela Paul w 00:32:39
24. 639 Dana Benjamins w 00:33:28
25. 226 Frauke Koch w Die Köche 00:33:38
26. 5201 Verena Neumann w 00:33:42
27. 363 Lena Visser w 00:34:28
28. 13 Aiske Dirksen w Hinte 00:34:45
29. 340 Marie-Therese Flaig w TuS Eintracht Hinte 00:34:45
30. 275 Lisa Schröder w Team Huhu 00:35:09
31. 276 Lena Fasshauer w Team Huhu 00:35:11
32. 5298 Lea Voß w 00:36:05

Seniorinnen W30
1. 121 Karina Kathmann w EMA Running Group 00:22:01
2. 94 Stephanie Schreiber w team-naunheim.de 00:24:40
3. 434 Jessica Fisser w 00:25:02
4. 5023 Claudia Rohden w 00:25:27
5. 603 Imke Hueser w OEC Frankfurt 00:25:34
6. 33 Ines Pasche w 00:25:59
7. 5290 Evelyn Dittrich w Lauftreff Lette 00:26:36
8. 5017 Gina Tönjes w 00:26:37
9. 52 Sonja Thiele w ... 00:26:44
10. 34 Insa Mühlhofer w 00:27:19
11. 498 Sandra Prins w TausendfüßLeer 00:28:35
12. 466 Stefanie Schaefer w Rettungsdienst Leer 00:28:42
13. 305 Nina Bergmann w 00:29:35
14. 5034 Insa Janssen w Supertek GmbH 00:29:36
15. 361 Maike Albers w Laufgruppe Canum 00:31:11
16. 5051 Stephanie Maurer w Die Uplengener 00:33:10
17. 640 Linda Witte w 00:33:29
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18. 350 Annika Hinrichs w TuS Eintracht Hinte 00:34:44
19. 356 Christina Müller w TuS Eintracht Hinte 00:34:48

Seniorinnen W35
1. 390 Linda Böhme w Emder LG 00:20:42
2. 461 Franziska Weber-Trappiel w 00:24:14
3. 403 Katja Nee w Katja, Andy und Moritz 00:24:20
4. 21 Britta Seebens w van Ameren Bad 00:24:30
5. 398 Mareike Arends w Lauftreff Suurhusen run4fun 00:25:03
6. 484 Jennifer Bartels w TV Greetsiel Damen 00:25:10
7. 658 Sonja Buss w Kickers Emden 00:26:04
8. 5120 Daja Rogga w Aurich 00:26:26
9. 53 Tanja Sacherow w ... 00:26:43
10. 133 Jacqueline Müller w 00:26:44
11. 5217 Katharina Melles w Freesenhof Runners 00:26:57
12. 299 Nicole Stephan w 00:27:06
13. 5127 Amke Friedrichs w TV Norden 00:27:25
14. 678 Kim Lenz w 00:27:56
15. 234 Aileen Stiemert w Lauftreff Wilhelmshaven 00:28:58
16. 191 Mira Boomgaarden w 00:29:26
17. 5234 Mareike Peters w Picknicker 00:30:28
18. 511 Dagmar Gröneveld w Emder LG 00:30:31
19. 5271 Hinrike Gädt w 00:31:09
20. 5018 Anja Berents w LT TuS Aurich-Ost 00:31:17
21. 595 Jutta Erdmann w LT TuS Aurich-Ost 00:31:17
22. 5000 Kathrin Schultze w Bundeswehr 00:32:20
23. 650 Manuela Dittmann w VfB Oldenburg 00:32:42
24. 534 Ilona Behrends w 00:32:47
25. 5118 Nicole Hanekamp w 00:33:15
26. 370 Kerstin Hippen w 00:33:32
27. 5057 Grietje Dijkstra w MTV Aurich 00:34:35
28. 464 Christa Leemhuis w TuS Eintracht Hinte 00:34:39
29. 328 Andrea de Vries w TuS Eintracht Hinte 00:34:44
30. 336 Christina Ringena w TuS Eintracht Hinte 00:34:45
31. 5058 Ines Tuitjer w MTV Aurich 00:36:18
32. 605 Kathrin Alberts w Lauftrupp WT Loppersum 00:36:23
33. 406 Anja Heß-Baumann w Proseccolerchen SV Spetzerfehn/Großefehn/Holtland 00:37:19
34. 41 Kerstin Riemann w 00:38:25

Seniorinnen W40
1. 5148 Katrin Mannebach w LenaLaraLias 00:23:50
2. 630 Renate Schön w Rennschnecke 00:23:55
3. 635 Elke Halm w DRK 00:27:17
4. 696 Verena Fritzen w 00:27:50
5. 67 Sandra Siefken w nie ohne lächeln laufen 00:27:53
6. 134 Dagmar Pommer w SV Petkum 00:28:13
7. 304 Nicole Hofer w KGS Wiesmoor 00:28:19
8. 414 Britta Heidergott w Injoy Leer 00:29:09
9. 5159 Antje Röper w LAC Ruppin 00:29:57
10. 315 Almut Fischer w Laufend unterwegs 00:30:01
11. 410 Ilona Rodenbäck w Selbstläufer 00:30:21
12. 243 Tanja Dreesmann w 00:30:47
13. 559 Katharina Kübler w 00:30:48
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14. 5070 Ulrike Berger w Selbstläufer 00:30:57
15. 619 Helga Till w 00:31:18
16. 569 Tanja Hippe w Running Hippos 00:31:27
17. 78 Tanja Büscher w 00:31:28
18. 380 Stefanie Tatjes w TV Norden 00:31:43
19. 379 Tanja Konken w TV Norden 00:31:43
20. 294 Rebecca Bents w Laufend Unterwegs 00:33:11
21. 125 Monika Bürkner w Fantastic 4 00:33:27
22. 369 Maike Päben w 00:33:32
23. 632 Kristina Klatte w Fit for Family 00:34:08
24. 472 Astrid Onnen w FC Oldersum 00:34:17
25. 5279 Bettina Tuxnorn w 00:34:25
26. 329 Zandra Kröger w TuS Eintracht Hinte 00:34:39
27. 325 Karin Götemann w TuS Eintracht Hinte 00:34:41
28. 326 Maike Oltmanns w TuS Eintracht Hinte 00:34:43
29. 622 Maike Gürtler-Spree w 00:35:13
30. 5072 Johanna Campen w Selbstläufer 00:36:17
31. 335 Sylvia Hedemann w TuS Eintracht Hinte 00:39:09

Seniorinnen W45
1. 313 Corina Sandersfeld w die Sandflitzer 00:23:19
2. 85 Sonja Peters w FC Oldersum 00:23:45
3. 3 Birgit Ramaker w Deich8 - nordic webdesign 00:24:03
4. 5109 Anja Goos w Emder LG 00:24:15
5. 158 Linda Sikken w Emder LG 00:24:16
6. 561 Melanie Röben w Fortuna Logabirum 00:24:36
7. 440 Petra Schoon w Bw borssum 00:25:30
8. 592 Christel Erfeling w Moormerland 00:25:31
9. 324 Karin Konik w 00:26:14
10. 19 Anne Weyers w van Ameren Bad 00:27:29
11. 5085 Tanja Ammermann w 00:27:36
12. 80 Anja Musiol w ArtLetik 00:28:07
13. 5067 Monika Eilers w Kirche macht mobil 00:28:09
14. 663 Britta Maibaum w 00:28:50
15. 20 Inge Lübben w van Ameren Bad 00:29:33
16. 454 Monika Seifert w SUS Emden 00:29:35
17. 5061 Anuschka Janßen w Kirche macht mobil 00:29:52
18. 500 Heike Schmidchen w TB Twixlum 00:30:07
19. 698 Nancy de Boer w Die Schnecke 00:30:36
20. 5016 Anke Verwold w TausendfüßLeer 00:30:42
21. 409 Anja Voß w Selbstläufer 00:30:53
22. 5071 Emma Stomberg w Selbstläufer 00:30:58
23. 218 Gabriele Tuitjer w Sparkasse Emden 00:31:20
24. 216 Uta Entjer w Sparkasse Emden 00:31:21
25. 108 Petra Rosenberg w Cool & The Gang 00:31:22
26. 5172 Dörte Ehmig w Physio DE 00:31:32
27. 65 Martina Casjens w Team "We are family" 00:32:28
28. 296 Renate Rosendahl w Laufend unterwegs 00:32:49
29. 5140 Monika Jansen w 00:32:50
30. 565 Wanda de Wolf w 00:33:15
31. 100 Nicole Wolst-Rieß w Cool & The Gang 00:33:25
32. 199 Edelgard-Foxi Wienekamp w LT TuS Aurich-Ost 00:34:31
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33. 358 Petra Pupkes w TuS Eintracht Hinte 00:34:43
34. 346 Heike Rödiger w TuS Eintracht Hinte 00:34:43
35. 463 Heidi Köhler w TuS Eintracht Hinte 00:34:44
36. 337 Silke Wichmann w TuS Eintracht Hinte 00:34:44
37. 332 Sabine Pommer w TuS Eintracht Hinte 00:34:46
38. 162 Anja Wagenaar-Wiesner w Constantia Versicherung 00:35:19
39. 5052 Heidi Lühr w TausendfüßLeer 00:35:25
40. 609 Tanja Tamminga w Lauftrupp WT Loppersum 00:39:01

Seniorinnen W50
1. 263 Anja Heyenga w Die Uplengener 00:24:41
2. 378 Christia Hinrichs w 00:25:16
3. 5142 Ulrike Müller w Team Müller 00:25:42
4. 393 Inka Speckmann w Team Stromann 00:27:17
5. 5135 Jutta Schipper w Störtebeker Loopers TVM 00:28:20
6. 5153 Maike Brungers w Störtebeker loopers 00:28:20
7. 527 Heidrun von Varel w 00:28:30
8. 5036 Claudia Tölg w obw 00:28:36
9. 5278 Doris Perk w 00:28:57
10. 594 Marion Duif w Emder LG 00:29:02
11. 5046 Elke Flessner w Fortuna Logabirum 00:29:11
12. 387 Hiltrud Hildebrands w Lauftreff Suurhusen run4fun 00:30:18
13. 1 Gertrud Reemtsma w SuS Emden 00:30:43
14. 316 Margaret Saathoff w LgO 00:30:52
15. 681 Beate Heinrich-Becker w Emder LG 00:30:56
16. 395 Andrea Scheffler w LT TuS Aurich Ost 00:31:17
17. 217 Monika Rebnau w Sparkasse Emden 00:31:21
18. 5125 Marita Schmidt w Selbstläufer 00:31:48
19. 377 Birgit Möller w MTV Aurich 00:32:22
20. 5251 Elke Berweiler w SV Trier 00:32:34
21. 157 Silvia Bergmann w LB Motorsport 00:33:31
22. 428 Heidemarie Nanninga w LT TuS Aurich-Ost 00:34:31
23. 351 Menna Scholz w TuS Eintracht Hinte 00:34:42
24. 345 Annett Knochenhauer w TuS Eintracht Hinte 00:34:42
25. 347 Maja Krawietz w TuS Eintracht Hinte 00:34:45
26. 512 Sabine Kleinau w TausendfüßLeer 00:35:25
27. 333 Magret Ulferts-Fresemann w TuS Eintracht Hinte 00:45:37
28. 334 Sigrid Janietz w TuS Eintracht Hinte 00:45:38

Seniorinnen W55
1. 5084 Xenia Müller w Emder LG 00:25:13
2. 384 Barbara Stoll-Fischer w Pepperroni 00:27:26
3. 130 Elisabeth Schwalm w 00:28:02
4. 5110 Susanne Janke-Neeland w Preisbeisser 00:29:28
5. 258 Sabine Sinnig w WSSV 00:29:45
6. 215 Gertrud Becker w Sparkasse Emden 00:31:21
7. 79 Silke Sönksen-Uden w 00:31:28
8. 187 Karin Eden w TV Norden 00:31:34
9. 5164 Christel Ritter w BW Borssum 00:32:46
10. 689 Silke Lins w 00:33:10
11. 441 Angela Uecker w TuS Aurich Ost 00:34:21
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Seniorinnen W60
1. 254 Eva Huismann-Müller w 00:31:17
2. 5126 Anne van Hoorn w TV Norden 00:31:34
3. 250 Erika Hoofdmann w TSV Riepe 00:31:35
4. 5240 Ulla Wildeboer w ERV 00:32:45
5. 641 Else Benjamins w AOK 00:33:29
6. 515 Heidi Wahren w 00:34:07
7. 5037 Marion Enke w 00:34:49
8. 76 Anne Al-Halabi w 00:38:39

Seniorinnen W65
1. 42 Foline Engelbarts w Emder LG 00:27:43
2. 432 Renate Ens w LT TuS Aurich-Ost 00:34:04
3. 420 Marion Christmann w LT TuS Aurich-Ost 00:35:49

Seniorinnen W70
1. 5233 Anita Peters w 00:33:38

m

1. 5294 Chris Martins m Sparkasse Emden 00:25:21

Kinder (männlich) U8
1. 618 Joris Till m 00:31:02

Kinder (männlich) U10
1. 300 Franz Hofer m KGS Wiesmoor 00:25:45
2. 5121 Ben Hillers m Aurich 00:26:21
3. 695 Jakob Fritzen m 00:27:50
4. 662 Jan Mühlbacher m Amisia 00:28:51

Kinder (männlich) U12
1. 312 Manuel Sandersfeld m die Sandflitzer 00:20:23
2. 238 Luis Meyer m LG Meyershof 00:23:47
3. 545 Niklas Lorenz m Anwaltskanzlei Potthast 00:23:55
4. 302 Sönke Beek m KGS Wiesmoor 00:26:03
5. 553 Csaba Fritsch m 00:26:50
6. 381 Joel Buß m KGS Wiesmoor 00:29:32

männliche Jugend U14
1. 5236 Keno Popp m TSV Riepe 00:19:17
2. 5158 Clemens Rüper m LAC Ruppin 00:20:33
3. 5062 Sönke Duits m Kirche macht mobil 00:21:20
4. 411 Fabian Weermann m Emder LG 00:22:16
5. 451 Jakob Laarmann m Max-Windmüller-Gymnasium 00:22:32
6. 562 Harry Röben m SV Warsingsfehn 00:22:58
7. 149 Jannis König m Max-Windmüller Gymnasium 00:24:09
8. 473 Tino Onnen m FC Oldersum 00:26:03
9. 301 Josh Folkerts m KGS Wiesmoor 00:26:18
10. 394 Paul Gerken m KGS Wiesmoor 00:27:58
11. 597 Jason Seeland m Lauftreff Suurhusen run4fun 00:31:57
12. 344 Finn Kielema m TuS Eintracht Hinte 00:34:32

40. Emder Silvesterlauf
Ergebnisliste AK 5km Lauf
AKPl SNR Name m/w Verein Brutto

Runtiming | elektr. Zeitmessung www.run-timing.de 6



männliche Jugend U16
1. 197 Felix Ebel m Emder LG 00:17:23
2. 311 Marius Sandersfeld m die Sandflitzer 00:17:34
3. 5160 Kilian Röper m SC Potsdam 00:17:46
4. 266 Nils Oltrop m Emder LG 00:20:29
5. 490 Jonas Siefkens m ERV-Army 00:20:39
6. 5065 Reiko-Simeon Miege m Kirche macht mobil 00:21:16
7. 404 Moritz Nee m Katja, Andy und Moritz 00:23:49
8. 87 Jonas Peters m FC Oldersum 00:24:43
9. 591 Tammo Erfeling m Moormerland 00:25:50
10. 508 Tim Cramer m Gemeinde Großefehn 00:26:04
11. 5106 Alexander Saathoff m Hockeyclub Moormerland 00:26:07
12. 447 Enno Ufkes m MTV Aurich 00:30:00
13. 5144 Martin Ulferts m Tus Eintracht Hinte 00:34:34

männliche Jugend U18
1. 5064 Rouven-Manuel Miege m Kirche macht mobil 00:18:03
2. 445 Thilo Ufkes m Ulricianum Aurich 00:19:34
3. 446 Tammo Cammenga m Ulricianum Aurich 00:20:10
4. 612 Paul Bents m Lauftrupp WT Loppersum 00:20:22
5. 448 Mattis Kittelberger m Aurich 00:20:36
6. 5178 Hauke Hinrichs m 00:22:10
7. 5282 Frederik Heß m 00:22:57
8. 184 Gerk Harms m TV Norden 00:23:46
9. 148 Nico König m Max-Windmüller Gymnasium 00:24:23

männliche Jugend U20
1. 5199 Philipp Jannssen m BW Borssum 00:18:20
2. 241 Focko Kleingarn m ERV-Army 00:19:27
3. 5198 Holger Spannhoff m ERV-Army 00:19:37
4. 202 Tobias Meinke m SV SF Larrelt 00:19:44
5. 5027 Philipp Weyer m ERV-Army 00:21:53
6. 497 Tamme Nauschütt m ERV-Army 00:21:55
7. 405 Claas Buurman m ERV-Army 00:22:21
8. 5283 Marvin-Dave Oltrop m 00:25:33

Männer
1. 616 Matthias Heinken m TV Norden 00:16:09
2. 5286 Tamme Rößing m LG Harlingerland 00:17:07
3. 492 Hauke Gers m ERV-Army 00:18:55
4. 536 Jens Willers m 00:19:02
5. 12 Steffen Ackmann m TuS Eintracht Hinte 00:19:42
6. 153 Veith Lelke m ERV-Army 00:20:00
7. 5181 Niklas Janßen m Emder LG 00:20:27
8. 105 Maxime Gomille m Cool & The Gang 00:20:41
9. 5220 Freerk Looden m 00:21:05
10. 113 Nils Hoogestraat m 00:21:57
11. 193 Wilko Wilts m 00:22:30
12. 5117 Eike Harms m 00:22:38
13. 210 Manuel Gerdes m Triebi voran 00:22:44
14. 521 Marcel Pankalla m Team Beagle 00:24:26
15. 5020 Marc-Hendrik Freund m EMA Running Group 00:24:42
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16. 145 Fabian Schimmang m Altstadt 00:25:05
17. 457 Michael Wagner m 00:25:05
18. 144 Patrick Engel m Altstadt 00:25:07
19. 585 Florian Jetses m FA Wybelsum (HoAlFlo) 00:25:28
20. 277 Roman Fleischer m Team Huhu 00:25:31
21. 82 Daniel Uken m Sparkasse Emden 00:25:48
22. 123 Dennis Haake m VW - Werkfeuerwehr 00:26:22
23. 539 Nils Waldecker m Walker 00:27:12
24. 5197 Tim Nitzschke m MTV Brunonia Harlingerode 00:27:13
25. 697 Thorsten Lübben m 00:27:38
26. 5228 Michael Wilde m 00:27:43
27. 127 Hauke Ramien m Fantastic 4 00:28:31
28. 684 Michael Kopirski m JUM 00:28:55
29. 685 Jann Westermann m 00:29:12
30. 257 Marco Van der Laan m ASK Kloska GmbH Emden 00:29:20
31. 147 Onno Hinrichs m 00:29:25
32. 248 Daniel Kruse m 00:29:32
33. 5238 Patrick Voß m 00:30:41
34. 308 Jens Anneken m HS Emden 00:31:02
35. 522 Jan Koch m Die Köche 00:31:52
36. 576 Simon Stückemann m Hogwarts Alumni 2018 00:31:59
37. 575 Moritz Pflanzer m Hogwarts Alumni 2018 00:32:00
38. 578 Theodor Meyer m Hogwarts Alumni 2018 00:32:01
39. 286 Keno Maaß m Cvjm emden 00:32:18
40. 556 Jan-Patrick Kleen m Lauftreff Wilhelmshaven 00:33:42
41. 5202 Darius Jourdan m 00:33:42
42. 557 Tim Djuren m Lauftreff Wilhelmshaven 00:42:26

Senioren M30
1. 5039 Philipp Müller m TSV Krofdorf-Gleiberg 00:16:31
2. 604 Matthias Eickholt m Lauftrupp WT Loppersum 00:17:15
3. 5231 Kai Biermann m TuS Weene 00:17:20
4. 186 Markus Eden m TV Norden 00:20:41
5. 5032 Jost van Züren m Tus Pewsum U32 00:22:08
6. 246 Wilko Papsdorf m SV Leybucht 00:22:21
7. 584 Holger Thiele m FA Wybelsum (HoAlFlo) 00:22:29
8. 5212 Kai Concheiro m Emder LG 00:23:14
9. 64 Bastian Markus m Team "We are family" 00:24:18
10. 142 Alexander Beitelmann m Altstadt 00:25:17
11. 367 Daniel Focken m Friesengeister 00:26:51
12. 436 Hilko Schäfer m TV Norden 00:27:25

Senioren M35
1. 5230 Rolf Hommers m MTV Aurich 00:17:40
2. 203 Wilhelm Block m 2-Rad Center Block GmbH Aurich 00:20:06
3. 458 Bart Nonkes m 00:20:56
4. 572 Torsten Schink m Geiler Seiler 00:21:43
5. 287 Sebastian Behrens m Die Picknicker 00:21:49
6. 368 Heiko Denekas m 00:22:09
7. 360 Christian Hinderks m Laufgruppe Canum 00:22:20
8. 26 Ron Buß m EMA Running Group 00:22:31
9. 402 Andreas Slink m Katja, Andy und Moritz 00:22:40
10. 116 Lars Oeljeschläger m Blau-Weiß Borssum 00:23:02
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11. 583 Alexander Kondratjuk m FA Wybelsum (HoAlFlo) 00:23:09
12. 628 Jens Bakker m 00:23:24
13. 613 Hermann Hinrichs m Lauftrupp WT Loppersum 00:23:31
14. 5243 Bernd Hillers m TuS Hinte 00:24:23
15. 5284 Jan Boersma m Lauftrupp WT Loppersum 00:25:33
16. 5094 Matthias Schmidt m 00:26:10
17. 538 Allen Tseng m Walker 00:26:20
18. 91 Thorsten Mayer m LTF Marpingen 00:27:05
19. 126 Marco Klaassen m Fantastic 4 00:28:42
20. 425 Daniel Reimers m 00:29:15
21. 530 Oliver Stumpe m 00:29:22
22. 5080 Matthias Fritz m HoMa Ostfreesland 00:29:54
23. 5232 Jörg Peters m Picknicker 00:30:28
24. 596 Daniel Seeland m Lauftreff Suurhusen run4fun 00:31:57
25. 489 Frank Steenblock m FC Oldersum 00:32:52
26. 359 Markus Mütze m TuS Eintracht Hinte 00:34:44

Senioren M40
1. 617 Peter Bartsch m Werder Bremen 00:19:05
2. 526 Stefan Matthes m 00:20:04
3. 582 Harald Brandt m SV Neurhede 00:21:39
4. 430 Klaus Weermann m Palinka Connection 00:21:54
5. 240 Michael Wallerstein m RG Sprinter Emden 00:22:14
6. 5006 Norbert Eilers m Die Picknicker 00:22:54
7. 298 Sven Steinigeweg m Hochschule Emden/Leer 00:22:55
8. 5152 Karsten Gleich m SUS Timmel 00:23:29
9. 581 Jürgen Nintemann m SV Neurhede 00:23:59
10. 5242 Markus Rogga m Störtebeker Loopers TVM 00:24:23
11. 480 Erich Meyer m Emder LG 00:24:26
12. 509 Frank Cramer m Gemeinde Großefehn 00:26:08
13. 5122 Matthias Hillers m Aurich 00:26:21
14. 208 Frank Basa m Triebi voran 00:26:47
15. 568 Malte Hippe m Running Hippos 00:26:57
16. 5093 André Schünemann m 00:27:01
17. 593 Sven Badinski m Moormerland 00:27:03
18. 5289 Marc Dittrich m Emder LG 00:27:33
19. 510 Holger Gröneveld m Emder LG 00:28:58
20. 5033 Gerd Janssen m Supertek GmbH 00:29:36
21. 5081 Holger Onkes m HoMa Ostfreesland 00:29:54
22. 610 Kai Tamminga m Lauftrupp WT Loppersum 00:30:48
23. 623 Bernhard Spree m 00:31:16
24. 124 Stephan Bürkner m Fantastic 4 00:33:27
25. 5182 Thorsten Roß m TuS Pewsum 00:35:16

Senioren M45
1. 5210 Peter Steinke m MTV Aurich 00:16:43
2. 625 Andree Schultz m EBAC/Emder LG 00:17:42
3. 5102 Stephan Franken m Stadtwerke Emden 00:18:00
4. 646 Leander Krawietz m Emder LG 00:18:22
5. 366 Michael Klus-Brauner m MTV Aurich 00:18:30
6. 5170 Lars Plumeyer m Ems-Jade-Kanal Aurich 00:20:47
7. 5169 Andreas Folkerts m Weihnachtsmann 00:20:47
8. 560 Holger Röben m Fortuna Logabirum 00:21:30
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9. 201 Michael Eden m EMA Running Group 00:21:59
10. 228 Werner Oltrop m 00:22:26
11. 5066 Johannes Miege m Kirche macht mobil 00:22:51
12. 5221 Holger Kleene m FC Oldersum 00:23:07
13. 255 Jan van Koningsveld m Emder-Rechenmeisterschaft.de 00:23:36
14. 159 Bart Sikken m Emder LG 00:23:57
15. 471 Johann Wissmann m FC Oldersum 00:24:39
16. 327 Uwe Jurisch m TuS Eintracht Hinte 00:24:41
17. 400 Thorsten Malter m aurum. Goldschmiedeatelier 00:25:03
18. 5004 Andreas Brakhuis m F.C Frisia Emden 00:25:13
19. 99 Christian Bauch m Emderzeitung 00:25:43
20. 5019 Martin Dirksen m Stadt Emden 00:25:43
21. 236 Frank Meyer m LG Meyershof 00:25:50
22. 150 Thomas Popp m 00:26:04
23. 220 Markus Grünheide m 00:26:19
24. 429 Stefan Meissner m Palinka Connection 00:26:20
25. 242 Olaf Ter Veer m TausendfüßLeer 00:26:22
26. 97 Olaf Siedler m Sparkasse Emden 00:26:25
27. 549 Thorsten Bloempott m BW Borssum 00:26:49
28. 256 Ralf Brants m ASK Kloska GmbH Emden 00:27:18
29. 5137 Manfred Nessen m Hochschule Emden-Leer 00:27:37
30. 11 Matthias Tempel m Tripple MMM 00:27:51
31. 247 Thomas Endelmann m 00:29:36
32. 297 Mark Clören m Laufend unterwegs 00:30:13
33. 657 Petra Eiklenburg m FT 03 Lauftreff 00:30:28
34. 192 Thorsten Boomgaarden m 00:31:10
35. 633 Andreas Klatte m Fit for Family 00:34:08
36. 353 Rainer Roolfs m TuS Eintracht Hinte 00:34:42
37. 343 Frank Kielema m TuS Eintracht Hinte 00:34:43
38. 331 Guido Pommer m TuS Eintracht Hinte 00:34:43
39. 357 Meini Pupkes m TuS Eintracht Hinte 00:34:47
40. 349 Frank Hiersemann m TuS Eintracht Hinte 00:34:47

Senioren M50
1. 391 Andreas Aeilts m Emder LG 00:18:47
2. 310 Fred Ibeling m Lg Ostfriesland 00:20:14
3. 5225 Frank Ufkes m MTV Aurich 00:20:32
4. 520 Achim Pankalla m Team Beagle 00:21:15
5. 375 Markus Prill m 00:21:37
6. 651 Carsten Ebel m Emder LG 00:23:07
7. 5241 Bonno Sanders m Emder LG 00:23:14
8. 68 Andreas Deuling m BBS 2 Leer Runaways 00:24:03
9. 5260 Karl-Heinz Nanninja m 00:24:52
10. 183 Gerold Harms m TV Norden 00:25:11
11. 5226 Jürgen Klas m 00:25:33
12. 598 Hinrich Post m Stadt Emden 00:25:42
13. 81 Rainer Hensmann m FC Oldersum 00:25:52
14. 653 Uwe Olthoff m Emder LG 00:26:07
15. 5086 Reinhard Dollmann m Marathon-Club Menden 00:26:11
16. 245 Uwe Mammenga m Meddenlooper 00:26:18
17. 513 Swen Kleinau m TausendfüßLeer 00:26:22
18. 69 Ralf Kempny m RSV Emden 00:26:22
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19. 281 Hermann Raveling m Hamminkelner SV 00:26:32
20. 656 Ralf Eiklenburg m FT 03 Lauftreff 00:26:41
21. 5001 Stefan Pommer m Emder LG 00:26:41
22. 5258 Jürgen Otto m Vffl Berumbur 00:26:48
23. 5138 Andreas Neumeister m Reisebüro Am Delft 00:26:52
24. 5063 Detlef Duits m Kirche macht mobil 00:27:08
25. 22 Stefan Wlach m 00:27:11
26. 88 Jens de Buhr m FC Oldersum 00:27:17
27. 634 Harald Blum m TV Norden 00:27:41
28. 5237 Jens Schlichting m MTV Aurich 00:27:43
29. 621 Uwe Arnold m 00:27:57
30. 5113 Günter Möller m Störtebeker Loopers TVM 00:28:21
31. 5190 Manny Eisenhauer m LG Ostfriesland 00:28:43
32. 645 Wolfgang Mühlbacher m Emder LG 00:29:07
33. 5261 Hans-Günter Schoneboom m Emder LG 00:29:34
34. 161 Rainer Ohdens m 00:30:06
35. 386 Jürgen Hildebrands m Lauftreff Suurhusen run4fun 00:30:17
36. 5218 Peter Hasenbein m 00:30:19
37. 655 Frank Rogga m FT 03 Lauftreff 00:30:28
38. 107 Kai Rosenberg m Cool & The Gang 00:31:22
39. 5249 Christian Berweiler m SV Trier 00:32:34
40. 537 Thomas Willers m 00:32:47
41. 140 Jens Sick m JAA Emden (Jugendarrestanstalt Emden) 00:33:05
42. 5297 Uwe Feldmann m Vffl Berumbur 00:33:26
43. 156 Lutz Bergmann m LB Motorsport 00:33:31
44. 519 Hendrik Kortewille m TuS Hinte 00:34:42
45. 339 Jörg Hiersemann m TuS Eintracht Hinte 00:34:44
46. 355 Thomas Lücht m TuS Eintracht Hinte 00:34:45
47. 330 Wolfgang Peters m TuS Eintracht Hinte 00:34:46
48. 338 Bernd Brouwer m TuS Eintracht Hinte 00:34:46
49. 285 Peter Maaß m Cvjm emden 00:37:02

Senioren M55
1. 5119 Manfred Czerlinski m SV Warsingsfehn 00:19:42
2. 5285 Alle-Jan Meinema m Moordörper Freetiedlopers 00:22:44
3. 502 Peter Daniel m Emder Tennis- und Hockey Club 00:22:58
4. 189 Friedhelm Schröder m TV Norden 00:24:16
5. 5165 Wolfgang Ritter m BW Borssum 00:24:20
6. 5229 Jens Berghaus m LT TuS Aurich-Ost 00:24:31
7. 84 Bernhard Paul m Emder Lg 00:24:48
8. 5281 Rudolf Freund m WVE 00:25:29
9. 5175 Gert Bartels m Der Friese 00:25:42
10. 401 Horst Müller m aurum. Goldschmiedeatelier 00:27:31
11. 5045 Jörg Flessner m Fortuna Logabirum 00:29:12
12. 555 Andre Mennenga m Aurum Goldschmiedeatelier 00:29:36
13. 626 Jürgen Hinrichs m Wellnesslooper 00:30:17
14. 74 Rudi Bruns m VGH 00:30:26
15. 5124 Mathias Schmidt m Selbstläufer 00:31:47
16. 474 Dieter Krott m LT TuS Aurich-Ost 00:33:37
17. 213 Ludwig Sinning m Kreuzfahrten Sinning Norden-Leer-Aurich 00:34:35
18. 352 Erich Scholz m TuS Eintracht Hinte 00:34:42
19. 348 Christa Reiners m TuS Eintracht Hinte 00:34:42
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Senioren M60
1. 291 Bernd Kaminski m TV Norden 00:21:12
2. 209 Johann Faß m Triebi voran 00:21:44
3. 5192 Hinni Buß m LGO Ostfriesland 00:22:32
4. 602 Manfred Renken m Störtebeker Loopers TVM 00:24:33
5. 5215 Klaus Weyhing m EmJi7K 00:25:34
6. 5211 Jan Lay m SV Warsingsfehn 00:25:52
7. 278 Richard Wilts-Tischer m SR Ostfriesland 00:26:01
8. 5265 Volkmer Hildebrand m TuS Weene 00:26:39
9. 566 Hans-Dieter Aden m Tust Eintracht Hinte 00:27:09
10. 5268 Dirk Woltering m NTV 00:27:48
11. 235 Ewald Lehmann m Lukasläufer Walle 00:29:12
12. 483 Werner Bönisch m Dat löpt. :O) 00:29:23
13. 169 Reinhard Pfeffer m Hamminkelner SV 00:33:24
14. 5187 Wolfgang Brunn m RV-Pappnasen 00:33:27
15. 642 Fritz Benjamins m 00:33:29
16. 249 Edo Hoofdmann m TSV Riepe 00:33:35
17. 225 Werner Koch m Die Köche 00:33:38
18. 259 Reinhard Vandree m WSSV 00:38:58
19. 5244 Siegfried Janßen m Aurich 00:59:20

Senioren M65
1. 439 Alfred Scholz m Emder LG 00:25:20
2. 682 Rainer Peters m Emder LG 00:25:58
3. 5291 Peter Dittrich m 00:26:17
4. 182 Helmut Bruns m Atemlos Emden 00:27:09
5. 290 Georg Janssen m TV Norden 00:28:07
6. 223 Wilhelm Blank m LT TuS Aurich-Ost 00:31:15
7. 5250 Helmu Thiele m TV Marienhafe 00:32:35
8. 28 Manfred Boldt m Lebenshilfe – Wir bewegen uns 00:47:41

Senioren M70
1. 5209 Helmund Kerkhoff m Emder Laufgemeinschaft 00:25:44
2. 89 Gerhard Wollny m Ender LG 00:28:54
3. 644 Helmut Janssen m RSV Emden 00:35:26
4. 188 Werner Ihlow m TV Norden 00:38:09
5. 5227 Hartmut Giesler m 00:55:20

Senioren M75
1. 620 Ernst Smidt m Emder LG 00:27:43
2. 5029 Dietrich Steinke m SV Concordia Neermoor 00:34:14
3. 185 Paul Lindemann m TV Norden 00:34:18
4. 5013 Kalle Woidt m Funläufer 00:37:46
5. 615 Magnus Müller m VFL Ockenhausen 00:41:27

Senioren M80
1. 648 Herbert Weitzel m 01:05:28

Anzahl Teilnehmer: 547
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