
Zieleinlaufliste Silvesterlauf 2014 über 11,4 km

Platz Startnr Vorname Name Jahrg. W/M AK Verein Zeit
1 1 Ingmar Lundström 1972 m M40 DJK Gütersloh 0:39:26
2 2 Achim Groenhagen 1968 m M45 LG Harlingerland 0:39:38
3 109 Holger Grigat 1973 m M40 MTV Aurich 0:40:41

4 42 Timo Schaffeld 1996 m m. Jugend AOTV Endurance Team 0:40:46
5 379 Matthias Eickholt 1986 m Männer Emder LG 0:40:53
6 216 Ingo Janssen 1985 m Männer EmderLG 0:41:20
7 185 Rolf Hommers 1979 m M35 MTV Aurich 0:42:08
8 305 Hermann Fleßner 1974 m M40 MTV Aurich 0:42:34
9 77 Frank Lünemann 1977 m M35 MTV Aurich 0:43:42

10 228 Michael Hoogstraat 1971 m M40 BW Borssum 0:43:47
11 182 Jörn Drosten 1990 m Männer Fortuna 70 Wirdum 0:44:06
12 165 Peter Busse 1965 m M45 Emder LG 0:44:12
13 312 Jörn Schmidt 1984 m M30 MTV Aurich 0:44:21

14 5 Markus Schmidt-Dannehl 1973 m M40 Emder LG 0:44:30
15 215 Benjamin Breuer 1979 m M35 Emder LG 0:44:55
16 299 Frank Behrens 1969 m M45 SSV- Gristede 0:45:08
17 260 Jan Hiebo Busch 1991 m Männer SV Warsingsfehn 0:45:10
18 33 Marko Wolf 1976 m M35 LG Harlingerland 0:45:12
19 313 Jan Tobiassen 1970 m M40 MTV Aurich 0:45:18
20 227 Arnold Siebelds 1967 m M45 VW Emden 0:45:47
21 273 Manuel Meyer 1989 m Männer Modest Mouse 0:45:49
22 234 Leander Krawietz 1971 m M40 Emder LG 0:46:00
23 76 Markus Werner 1974 m M40 1. TC Oldenburg 0:46:03

24 351 Lukas Roßmann 1999 m Schüler A MTV Aurich 0:46:06
25 373 Volker Trebesch 1965 m M45 MTV Aurich 0:46:09

26 268 Jonathan Ehmig 1996 m m. Jugend AMTV Aurich 0:46:09
27 311 Carsten Piotrowski 1979 m M35 LG Harlingerland 0:46:10
28 310 Heike Piotrowski 1982 w W30 LG Harlingerland 0:46:11
29 93 Harm Janssen 1966 m M45 Gassco Vikings 0:46:26
30 176 Michael Akkermann 1970 m M40 Krummhörn 0:46:29
31 125 Waltraud Klostermann 1960 w W50 TV Norden 0:46:37
32 170 Michael Haile 1986 m Männer TV Norden 0:46:42
33 341 Jens Grest 1971 m M40 SV Warsingsfehn 0:47:22

34 261 Jesse Pudenz 2000 m Schüler A Aachener TG 0:47:23
35 111 Andreas Jacobs 1972 m M40 Polizei Aurich 0:47:38
36 374 Wilfried Busboom 1971 m M40 Posaunenchor 0:47:42
37 380 Stefan Dreyer 1962 m M50 0:47:56
38 7 Helmut Gerdes 1972 m M40 Rechtsupweg 0:48:05
39 267 Michael Nendza 1983 m M30 Knieschleifer 0:48:06
40 122 Kurt Eden 1958 m M55 TV Norden 0:48:09
41 256 Thomas Baxmann 1966 m M45 0:48:13
42 309 Borchard Christians 1958 m M55 LG Ostfriesland 0:48:14
43 34 Heinz Reinmold 1949 m M65 LG Harlingerland 0:48:20
44 271 Tim Kock 1989 m Männer MTV Aurich 0:48:21
45 201 Peter Daniel 1963 m M50 Emder Tennis + Hockey Club 0:48:43
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Platz Startnr Vorname Name Jahrg. W/M AK Verein Zeit
46 8 Hermann Hallmann 1962 m M50 Emder LG 0:48:43
47 51 Thomas Alberts 1981 m M30 Loppersum 0:48:48
48 295 Matthias Paul 1961 m M50 LG Ostfriesland 0:48:52
49 32 Kuno Miethke 1975 m M35 LT TuS Aurich - Ost 0:49:11
50 95 Caroline Müller 1993 w Frauen Oldenburg 0:49:15
51 113 Holger Sigl 1970 m M40 MTV Aurich 0:49:20
52 349 Jochen Fiedler 1965 m M45 0:49:33
53 250 Axel Becker 1960 m M50 Emder LG 0:49:36
54 323 Wolfgang Trebesch 1957 m M55 MTV Aurich 0:49:39
55 274 Fidi Gerdes 1967 m M45 LG Ostfriesland 0:49:47
56 128 Uwe Hüls 1963 m M50 TV Norden 0:49:52
57 119 Martin Poguntke 1963 m M50 TV Norden 0:49:54
58 375 Carsten Jelden 1986 m Männer 0:50:00
59 65 Kristina Arnoldova 1984 w W30 Mühlen Apotheke Pewsum 0:50:07
60 237 Sebastian Witte 1983 m M30 0:50:14
61 376 Richard Gastmann 1961 m M50 Blau- Weiß Filsum 0:50:20
62 286 Rolf Kirschke 1965 m M45 0:50:38
63 63 Arne Beitelmann 1987 m Männer OLB Ostfriesland 0:50:43
64 214 Olaf Straßburger 1993 m Männer TuS Weener 0:50:47
65 368 Uwe Frühling 1969 m M45 Polizei Aurich 0:50:48
66 41 Arnold Gronewold 1964 m M50 SV Wallinghausen 0:50:52
67 263 Stefan Fokken 1980 m M30 0:51:10
68 86 Thomas Lünemann 1980 m M30 Moormerland 0:51:11
69 62 Thomas Brem 1970 m M40 Emder LG 0:51:27
70 43 Johann Doden 1959 m M55 Emder LG 0:51:30
71 133 Simon Lorenz 1978 m M35 Emder LG 0:51:30
72 285 Heinz Ehrlich 1961 m M50 Emder LG 0:51:31
73 252 Rainer Jürgens 1966 m M45 Emder LG 0:51:31
74 358 Torsten Melles 1972 m M40 Emder LG 0:51:32
75 162 Christian Wilbers 1979 m M35 Brooks Run Happy Team 0:51:41

76 342 Camilo De Los Rios 1996 m m. Jugend AUniversidad de los andes 0:51:46
77 129 Josef Baalmann 1961 m M50 LT TuS Aurich-Ost 0:51:49
78 101 Markus Frisch 1968 m M45 Köln Marathon 0:51:53
79 102 Wibke Frisch 1977 w W35 Köln Marathon 0:51:59
80 343 Martin Monnerjahn 1968 m M45 SG Egels 0:52:02
81 248 Werner Oltrop 1970 m M40 Suurhusen 0:52:05

82 107 Hans Jürgen van der Kamp 1956 m M55 Emder LG 0:52:15
83 287 Stefan Kape 1970 m M40 0:52:36
84 126 Robert Frerichs 1974 m M40 TV Norden 0:52:41

85 136 Lothar Meyerhoff 1961 m M50 Störtebeker Loopers TV Marienhafe0:52:42
86 292 Carsten Schröder 1983 m M30 Emder Tauchclub Delphin eV. 0:53:06
87 114 Thomas Wulle 1963 m M50 LT TuS Aurich-Ost 0:53:09
88 335 Thomas Gabriel 1964 m M50 Sportfreund 0:53:10
89 302 Benjamin Wittmann 1981 m M30 0:53:12
90 90 Torsten Lühr 1967 m M45 TausendfüßLeer 0:53:22

91 262 Stig Pudenz 2000 m Schüler A Aachener TG 0:53:30
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92 364 Holger Alts 1964 m M50 VffL Berumbur 0:53:32
93 53 Michael Honczek 1971 m M40 TSV Riepe 0:53:37
94 319 Patrick Brüggemann 1991 m Männer Rdf Bachmann 0:53:38
95 71 Daniela Behrens 1984 w W30 TV Marienhafe 0:53:41
96 75 Ulrich Wiegers 1955 m M55 TuS Eintracht Hinte 0:53:43
97 59 Miriam Krawietz 1977 w W35 Emder LG 0:53:46
98 150 Meinhard Harms 1950 m M60 TSV Riepe 0:53:48
99 6 Jann Saueressig 1970 m M40 Borromäus Hospital Leer 0:54:00

100 159 Katrin Lundström 1974 w W40 Active Sportshop Team 0:54:05
101 270 Bernd Eeten 1977 m M35 Emder LG 0:54:07
102 249 Berend Habben 1960 m M50 Wybelsum 0:54:12
103 164 Alfred Doden 1958 m M55 LT TuS Holtriem 0:54:13
104 325 Alle-Jan Meinema 1961 m M50 SG Moordorf 0:54:17
105 24 Michael Lindtner 1970 m M40 MTV Aurich 0:54:21
106 177 Arno Jibben 1969 m M45 LT Tus Holtriem 0:54:25
107 245 Harald Meyeraan 1964 m M50 Loppersum 0:54:27
108 148 Viola Steffens 1975 w W35 Emder LG 0:54:28
109 97 Carsten Ebel 1966 m M45 Emden 0:54:39
110 362 Michael Ihnen 1962 m M50 0:55:01
111 210 Michael Kruse 1972 m M40 Emder LG 0:55:03
112 331 Marion Baumann 1971 w W40 TuS Zetel 0:55:07
113 338 Ingo Haake 1969 m M45 VffL B´bur 0:55:07
114 209 Günter Riemeyer 1959 m M55 Emder LG 0:55:08
115 283 Johann Harms 1957 m M55 Karkdörper Moorloopers 0:55:08
116 14 Timm Mross 1981 m M30 Großefehn 0:55:17
117 253 Andreas Schneider 1961 m M50 0:55:18
118 69 Ralf Ammermann 1967 m M45 Moormerland 0:55:19
119 347 Thorsten Eesmann 1970 m M40 PSC Leer 0:55:19
120 348 Lars Maibaum 1971 m M40 Aurich 0:55:21
121 220 Eric Saathoff 1968 m M45 Emder LG 0:55:25
122 243 Michael Daniel 1959 m M55 Emder LG 0:55:26
123 360 Maike Franken 1979 w W35 Emder RV 0:55:26
124 361 Stephan Franken 1970 m M40 Emder RV 0:55:27
125 233 Axel Krüger 1967 m M45 Emder LG 0:55:27
126 83 Marten Klose 1983 m M30 Emder Zeitung 0:55:30
127 225 Rainer Spannhoff 1964 m M50 Emder LG 0:55:30
128 70 Christian Meyer 1967 m M45 Moormerland 0:55:32
129 219 Frank Terjung 1960 m M50 Emder LG 0:55:35
130 238 Jörg Bussen 1989 m Männer 0:55:36
131 31 Günther Sass 1962 m M50 LG Hengstforde 0:55:38
132 258 Marco Hessenius 1981 m M30 0:55:47
133 363 Uwe Grimm 1969 m M45 VffL Berumbur 0:55:49

134 369 Joachim König-Pechmann 1966 m M45 Neptun Emden 0:56:02
135 82 Axel Milkert 1959 m M55 Emder Zeitung 0:56:03
136 166 Ralf Feldmann 1972 m M40 Aurich 0:56:15
137 23 Helge Franzisky 1966 m M45 VitaAkademie 0:56:30
138 372 Christian Lütten 1968 m M45 Larrelt 0:56:31
139 276 Manfred Sporenborg 1964 m M50 0:56:37
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140 366 Hayo Janssen 1971 m M40 Kamilla 0:56:38
141 112 Christoph Endjer 1974 m M40 Emder Ruderverein 0:56:40
142 87 Thorsten Dettmer 1965 m M45 Leinerstift e.V. 0:56:41
143 300 Uwe Meyer 1962 m M50 LG Ostfriesland 0:56:59
144 297 Frank Broer 1970 m M40 LG Ostfriesland 0:57:00
145 229 Peter Gross 1968 m M45 0:57:02
146 84 Frank Oltrop 1965 m M45 Blau- Weiß Borssum 0:57:03
147 175 Martin Tholen 1979 m M35 Fc BVB TBT 0:57:06
148 37 Ernst Mailänder 1955 m M55 VfL Holsen 0:57:09
149 94 Peter Böhme 1967 m M45 Emden 0:57:12

150 48 Deike Symens 1995 w w. Jugend AEmder Tauchclub Delphin eV. 0:57:16
151 333 Holger Kleene 1971 m M40 FC Oldersum 0:57:18
152 307 Jens Berghaus 1959 m M55 LT TuS Aurich - Ost 0:57:19
153 290 Stefan Kramer 1968 m M45 Emder LG 0:57:22
154 17 Marion Ringena 1959 w W55 Emder LG 0:57:24
155 279 Insa Freidel 1985 w Frauen Rettungsdienst Lk Wittmund 0:57:26
156 239 Udo Bussen 1988 m Männer EWE-Wattloopers 0:57:31

157 135 Markus Rogga 1977 m M35 Störtebeker Loopers TV Marienhafe0:57:35
158 356 Rudolf Buse 1967 m M45 0:57:45
159 265 Bernd Renken 1949 m M65 Emder LG 0:57:50
160 344 Jens Osterkamp 1987 m Männer 0:58:10
161 130 Michael Pape 1967 m M45 Polizei Aurich 0:58:16
162 280 Michael Buse 1972 m M40 TV Norden 0:58:25
163 173 Walter Janssen 1960 m M50 Emder LG 0:58:44
164 226 Heiko Duda 1967 m M45 0:58:45
165 127 Winfried Schenke 1948 m M65 TV Norden 0:58:48
166 224 Jürgen Sporre 1955 m M55 Emder LG 0:58:50
167 88 Frank Hiersemann 1969 m M45 TuS Eintracht Hinte 0:58:54
168 264 Manfred Köhler 1954 m M60 0:59:02

169 143 Arnold Romanowski 1946 m M65 LG Ostfriesland 0:59:03
170 132 Swen Kleinau 1967 m M45 TausendfüßLeer 0:59:05
171 244 Hans-Peter Dr. Wolff 1947 m M65 Emder LG 0:59:13
172 296 Steffen Fuchs 1961 m M50 Spk Aurich-Norden 0:59:23
173 22 Hans Peter Dorfmüller 1962 m M50 LG Fliegerhorst Upjever 0:59:33
174 371 Sebastian Behrends 1980 m M30 Picknicker 0:59:38
175 370 Jörg Peters 1979 m M35 Picknicker 0:59:39
176 230 Karlheinz Jever 1964 m M50 Emder LG 0:59:41
177 231 Michael Jever 1966 m M45 VW Emden 0:59:41
178 18 Steffi Brahms 1974 w W40 LT TuS Aurich-Ost 0:59:43
179 172 Claudia Saathoff 1970 w W40 LT TuS Aurich-Ost 0:59:44
180 315 Andreas Janßen 1967 m M45 Schwimmverein Hesel 0:59:45
181 314 Hendrik Scholzalbers 1959 m M55 SV Hesel 0:59:48
182 167 Linda Sikken 1970 w W40 Emder LG 0:59:49
183 269 Heiko Ehmig 1969 m M45 BTI 0:59:55
184 236 René Mammenga 1990 m Männer 0:59:55
185 304 Uwe Wunder 1967 m M45 Berumsbur 0:59:56
186 298 Hans-GüntherBehrens 1950 m M60 SSV-Gristede 0:59:56
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187 334 Doris Zachow 1967 w W45 Lippehasen Dorsten 1:00:10
188 10 Gerd Schäfer 1963 m M50 Borbecker Raketen Essen 1:00:10
189 205 Ludolf Wallerstein 1964 m M50 1:00:11
190 55 Heye Willems 1953 m M60 Fortuna Logabirum 1:00:17
191 89 Christian Schohusen 1968 m M45 Emden 1:00:27
192 235 Alfred Janssen 1951 m M60 Emder LG 1:00:31
193 140 Oliver Schmidt 1971 m M40 Emden 1:00:35
194 275 Werner Fleßner 1974 m M40 1:00:36
195 160 Hagen Wieneke 1960 m M50 Emden 1:00:37
196 146 Detlef Harms 1966 m M45 L. Bold Bauunternehmung 1:00:38
197 316 Friedemann Hopf 1959 m M55 MTV Aurich 1:00:40
198 281 Manuel Gorfer 1973 m M40 X-Force Carolinensiel 1:00:40
199 72 Michael Groeneveld 1971 m M40 Emder LG 1:00:41
200 106 Wilhelm Müller 1950 m M60 Emder LG 1:00:42
201 282 Gudrun Sauer-Ufkes 1965 w W45 die-praxis-Aurich 1:00:47
202 206 Hajo von Fehren 1968 m M45 EmderLG 1:00:49
203 212 Michael Meiners 1972 m M40 Emder LG 1:00:49
204 207 Gabi Sünkel 1972 w W40 Emder LG 1:00:50
205 139 Christian Eckel 1956 m M55 Emden 1:00:57
206 221 Gesa Freudenberg 1982 w W30 Ihlowerfehn 1:00:58
207 181 Amke Swieter 1990 w Frauen Emden 1:00:59
208 365 Frank Russell 1964 m M50 ETV-Basket 1:01:01
209 208 Jan Hannes Koch 1989 m Männer TSV Riepe 1:01:11
210 174 Carsten Wiemer 1969 m M45 Holzbein Hamm 1:01:14
211 353 Herta De Buhr 1960 w W50 Score 1:01:16
212 54 Siegfried Koch 1964 m M50 TSV Riepe 1:01:19
213 117 Enno Klinkenborg 1949 m M65 TV Norden 1:01:26
214 288 Frank Frerichs 1977 m M35 Ostf. Brandkasse 1:01:27
215 73 Doris Goos 1962 w W50 Emder LG 1:01:27
216 204 Boris Hesse 1973 m M40 puraVita 1:01:29
217 211 Kathrin Arbeit 1988 w Frauen Emder LG 1:01:36
218 330 Siegfried Janßen 1955 m M55 LG Ostfriesland 1:01:37
219 291 Miroslav Sabljic 1969 m M45 Hesel 1:01:45
220 64 Heyo Hanssen 1961 m M50 SC WIESENS 1:01:46
221 105 Hilde Steinke 1945 w W65 SV Concordia Neermoor 1:01:46
222 218 Irene Wagner 1966 w W45 Emder LG 1:01:48
223 99 Carsten Dubiel 1949 m M65 TausendfüssLeer 1:01:50
224 213 Silvia Meiners 1971 w W40 Emder LG 1:01:51
225 321 Frank Kramer 1958 m M55 curident 1:01:52
226 60 Harald Buchmann 1956 m M55 Freizeitläufer 1:01:53
227 322 Irene Janssen 1983 w W30 1:01:54
228 68 Wilfried Foorden 1966 m M45 TG Wiesmoor 1:01:55
229 246 Jürgen Kanscheit 1959 m M55 FA Wybelsum 1:01:57
230 326 Holger Janssen 1984 m M30 SG Moordorf 1:02:12
231 57 Poppe Wilts 1953 m M60 Spvgg Upleward 1:02:13
232 327 Karl-Heinz Nanninga 1966 m M45 SG Moordorf 1:02:15
233 100 Heinrich Bohlen 1947 m M65 Schortens 1:02:15
234 156 Anja Scheepker 1971 w W40 Bockhorn 1:02:16
235 367 Ralf Hollwege 1962 m M50 VffL Berumbur 1:02:20
236 151 Dieter Schaffert 1962 m M50 TSV Riepe 1:02:26
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237 350 Karin Ditzfeld 1960 w W50 LT TuS Aurich-Ost 1:02:33
238 161 Egbert Rödenbeek 1968 m M45 Emder LG 1:02:36
239 96 Michael Schulz 1962 m M50 Emder LG 1:02:46

240 240 Charly/DieterSteep 1965 m M45 VFR Wardenburg 1:02:47
241 242 Rainer Peters 1951 m M60 Emder LG 1:02:48
242 257 Claus Rose 1967 m M45 1:02:55
243 149 Siegfried Gersch 1942 m M70 TSV Riepe 1:02:57
244 27 Gisela Kortylack 1956 w W55 Emder LG 1:03:01
245 26 Michael Kortylack 1948 m M65 Emder LG 1:03:03
246 355 Thomas Zacher 1964 m M50 1:03:04
247 378 Michael Frerichs 1969 m M45 WT Loppersum 1:03:07

248 110 Piet Grigat 2013 m Schüler D MTV Aurich 1:03:07
249 21 Manuela Tjaden 1964 w W50 Emder LG 1:03:30
250 251 Brigitte Baumann 1963 w W50 Emder LG 1:03:31

251 158 Sixten Wieting 2000 m Schüler A Bockhorn 1:03:32
252 324 Carola Best 1976 w W35 SG Moordorf 1:03:33
253 108 Trijntje Falkena 1982 w W30 MTV Aurich 1:03:35
254 36 Claudia Wittek 1969 w W45 MTV Aurich 1:03:37
255 35 Michael de Wall 1969 m M45 MTV Aurich 1:03:39
256 294 Tomke De Wall 1990 w Frauen Fahr-u. Reitverein Timmel 1:03:40
257 44 Gerold Severiens 1948 m M65 Fortuna Logabirum 1:03:41
258 357 Andreas Sobotta 1979 m M35 Bundeswehr 1:03:41
259 328 Manfred Palma 1960 m M50 TERRYFOX 1:03:47
260 352 Arnold Backer 1963 m M50 SG Moordorf 1:03:54
261 284 Hermann Uden 1950 m M60 1:04:00
262 16 Jürgen Thimian 1944 m M70 Emden 1:04:03
263 318 Henk Meijer 1947 m M65 SV Friesland 1:04:15
264 336 Hermann Janssen 1962 m M50 1:04:26
265 50 Egbert Geertsma 1961 m M50 SV Friesland 01:04:29
266 153 Imke Janssen 1976 w W35 LT TuS Aurich Ost 1:04:32
267 58 Michele Moscato 1955 m M55 Emder Tauchclub Delphin eV. 1:04:40
268 203 Wolfgang Brunn 1958 m M55 KV Pappnasen 1:04:42
269 247 Holger Eilts 1986 m Männer WSV Harle 1:04:58
270 223 Dennis Schweizhard 1975 m M35 Emder LG 1:05:00
271 255 Doris Köster-Rüschendorf1960 w W50 1:05:07
272 254 Andreas Rüschendorf 1963 m M50 1:05:08

273 145 Daniela Förster-Riemann 1967 w W45 L. Bold Bauunternehmung 1:05:15
274 183 Heiko Lüken 1969 m M45 aurichskatet.de 1:05:19
275 222 Gerhard Wollny 1944 m M70 Emder LG 1:05:19
276 80 Rolf Janssen 1958 m M55 Sparkasse Emden 1:05:31

277 157 Halvard Scheepker 1999 m Schüler A Bockhorn 1:05:38
278 308 Lothar Hildebrandt 1968 m M45 Emder LG 1:05:39
279 306 Maike Lübben 1976 w W35 Emder LG 1:05:39
280 85 Denise de With 1978 w W35 Stade 1:05:40
281 241 Angelika Groenhagen 1967 w W45 Emden 1:05:46
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282 320 Hannelore Spannhoff 1965 w W45 Emder LG 1:05:46
283 81 Birgit Weber 1958 w W55 Emder Zeitung 1:05:47
284 171 Dirk Damm 1964 m M50 EmderLG 1:06:06
285 180 Heiko Damm 1966 m M45 Moormerland 1:06:35
286 179 Ralf Damm 1974 m M40 FA Wybelsum 1:06:37
287 154 Günter Janssen 1943 m M70 MTV Aurich TRIA 1:06:38
288 123 Lutz Holzapfel 1958 m M55 TV Norden 1:06:38
289 337 Marie Meyer 1970 w W40 VffL 1:06:38
290 184 Verena Knoche 1987 w Frauen Intersprinter 1:06:39
291 339 Jörg Schmidt 1970 m M40 LG Sprinter 1:06:50
292 202 Anne Weyers 1970 w W40 1:07:07
293 340 Heike Schmidt 1970 w W40 Emder LG 1:07:07
294 272 Ursula Wirgenings 1965 w W45 MTV Aurich 1:07:29
295 266 Katja Rossmann 1983 w W30 1:07:34
296 345 Manfred Wendeling 1955 m M55 TVS AUR 1:07:34
297 346 Reinhold Daniels 1957 m M55 TuS Aurich-Ost 1:07:36
298 30 Peter Ommen 1966 m M45 Südbrookmerland 1:07:37
299 377 Uwe Otlhoff 1968 m M45 Emder LG 1:07:38
300 169 Willm Valentin 1984 m M30 Visquard 1:07:40

301 381 Katrin Trambowsky 1967 w W45 Mainz 05 1:07:41
302 147 Olaf Ter Veer 1973 m M40 TausendfüßLeer 1:07:46
303 92 Sandra Prins 1986 w Frauen TausendfüßLeer 1:07:59
304 121 Thea Spillner 1956 w W55 TV Norden 1:08:43
305 259 Jan Busch 1948 m M65 SV Holtland 1:08:43
306 277 Regina Gerken 1965 w W45 Fortuna 1:08:45
307 278 Hans-Jürgen Krems 1959 m M55 Fortuna Wirdum 1:09:13
308 142 Tatjana Suntken 1969 w W45 LT TuS Aurich-Ost 1:09:20
309 141 Klaus Freese 1969 m M45 LT TuS Aurich-Ost 1:09:20
310 118 Margit Klinkenborg 1952 w W60 TV Norden 1:09:21
311 124 Bärbel Neugebauer 1965 w W45 TV Norden 1:09:25
312 163 Anke Zieseniß 1976 w W35 Göttingen 1:09:26
313 217 Henning Wieting 1970 m M40 LG Bockhorn 1:10:05
314 329 Enno Kügler 1955 m M55 TERRYFOX 1:10:05
315 67 Andrea Foorden 1965 w W45 TG Wiesmoor 1:10:07
316 52 Kathrin Müller 1975 w W35 SV Neptun Emden 1:10:54
317 303 Heike Soujan 1978 w W35 Emder LG 1:10:58
318 115 Heide Weise 1964 w W50 Lt Düsseldorf-Süd 1:11:24
319 116 Frank Sawallisch 1959 m M55 Lt Düsseldorf-Süd 1:11:43
320 317 Tineke Heres 1947 w W65 1:11:44
321 301 Melanie Koch 1975 w W35 Emder LG 1:11:50
322 103 Elke Heyen 1971 w W40 Villa Kunterbunt 1:11:50
323 104 Helge Wilken 1961 m M50 LG Ostfriesland 1:11:53
324 28 Wiebke Ommen 1990 w Frauen Südbrookmerland 1:11:56
325 29 Frauke Ommen 1993 w Frauen Südbrookmerland 1:12:06
326 61 Karin Konik 1972 w W40 Emden 1:12:07
327 25 Heinz Fröbel 1947 m M65 Emden 1:12:11
328 178 Lothar Wenninga 1972 m M40 TausendfüßLeer 1:12:12
329 332 Gabriele Kleene 1970 w W40 TV Oldersum 1:12:29
330 91 Heidi Lühr 1969 w W45 TausendfüßLeer 1:12:30
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331 46 Helmut Credet 1957 m M55 Emder Tauchclub Delphin eV. 1:12:37
332 98 Axel Klömpges 1961 m M50 Aurich 1:12:44
333 289 Stefan Haneberg 1983 m M30 1:14:44
334 293 Matthias Strenge 1980 m M30 Fehn Compagny 1:14:54
335 359 Gerlinde Saathoff 1965 w W45 TuS Aurich-Ost 1:15:02


