
 Ergebnisliste Silvesterlauf über 11,4 km 07.01.2014 
 Platz AK Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 

 w 
 1. 1. W50 93 Klostermann, Waltraud 1960 w TV Norden 0:48:25,4 
 2. 1. W30 297 Löschen, Veronique 1980 w 0:55:15,5 
 3. 1. W35 259 Beulen, Silke 1976 w 0:55:31,9 
 4. 1. W40 104 Baumann, Marion 1971 w TuS Zetel 0:55:45,6 
 5. 2. W35 208 Steffens, Viola 1975 w Emder LG 0:55:53,8 
 6. 3. W35 215 Lundström, Katrin 1974 w Lauftreff Isselhorst 0:56:37,0 
 7. 2. W50 39 Ringena, Marion 1959 w Emder LG 0:57:00,8 
 8. 4. W35 26 Krawietz, Miriam 1977 w Emder LG 0:57:05,1 
 9. 2. W30 352 Janssen, Irene 1983 w 0:57:56,7 
 10. 2. W40 65 Jakob, Sonja 1969 w Emder LG 0:58:25,5 
 11. 1. W55 42 Schulz, Evelyn 1957 w Emder LG 0:58:50,8 
 12. 1. Frauen 204 Swieter, Amke 1990 w Emden 0:59:03,0 
 13. 3. W40 169 Siefkens, Elke 1969 w Emder LG 0:59:43,8 
 14. 4. W40 16 Sünkel, Gabi 1972 w Emder LG 0:59:57,6 
 15. 2. W55 74 Kortylack, Gisela 1956 w Emder LG 1:00:08,1 
 16. 2. Frauen 338 Reismann, Evelyn 1986 w Lauftreff Lette 1:00:09,8 
 17. 5. W35 220 Schnabel, Indra 1978 w LT TuS Aurich-Ost 1:00:10,2 
 18. 3. W50 221 Schmidt, Karin 1960 w LT TuS Aurich-Ost 1:00:33,2 
 19. 1. W45 161 Wagner, Irene 1966 w Emder LG 1:00:57,8 
 20. 2. W45 68 Janssen, Engeline 1964 w LG Ostfriesland 1:01:20,4 
 21. 5. W40 319 Cornelis, Manuela 1972 w BW Borssum 1:02:06,0 
 22. 3. Frauen 131 Janssen, Ilka 1992 w LG Ostfriesland 1:02:44,8 
 23. 6. W40 133 Behrens, Heike 1973 w EWE-Wattloopers 1:02:54,3 
 24. 7. W40 49 Kruse, Ilka 1970 w Emden 1:03:00,0 
 25. 6. W35 223 Bommersbach, Marion 1975 w Emden 1:03:20,5 
 26. 3. W45 173 Förster-Riemann, Daniela 1967 w EWE Wattloopers 1:03:27,0 
 27. 3. W55 81 Weber, Birgit 1958 w Emder Zeitung 1:04:26,0 
 28. 8. W40 232 Sikken-Mudder, Linda 1970 w LG 1:04:59,7 
 29. 3. W30 271 Freudenberg, Gesa 1982 w Ihlowerfehn 1:05:20,8 
 30. 4. Frauen 48 Knoche, Verena 1987 w Meschede 1:05:23,5 
 31. 5. Frauen 308 Daniels, Marie-Luise 1988 w HSG Freiburg 1:06:04,4 
 32. 4. W50 350 Daniel, Simone 1962 w Emder LG 1:06:54,8 
 33. 1. W60 336 Dittrich, Heidi 1951 w LSF Münster 1:07:12,0 
 34. 6. Frauen 157 Steinke, Caroline 1984 w EKC 1:07:39,5 
 35. 5. W50 167 Groeneweg, Helga 1963 w Osnabrücker Rennziegen 1:07:45,0 
 36. 6. W50 227 Küster-Rüschendorf,  1960 w 1:07:49,9 
 37. 9. W40 35 Wittek, Claudia 1969 w MTV Aurich 1:07:54,5 
 38. 4. W30 261 Falkena, Trijntje 1982 w MTV Aurich 1:07:55,0 
 39. 4. W45 233 Gerken, Regina 1965 w Fortuna Wirdum 1:07:55,6 
 40. 5. W45 72 Wirgenings, Ursula 1965 w MTV Aurich 1:08:26,5 
 41. 10. W40 51 Heyen, Elke 1971 w Waddenzee-Bären Esens 1:08:32,3 
 42. 5. W30 240 Rossmann, Katja 1983 w 1:08:54,5 
 43. 11. W40 158 Weyers, Anne 1970 w 1:08:55,8 
 44. 4. W55 113 Spillner, Thea 1956 w TV Norden 1:09:03,8 
 45. 6. W45 251 Heyen, Gunda 1967 w 1:09:05,0 
 46. 5. W55 250 Klimaschka-Behrend,  1957 w MTV Aurich 1:09:06,3 
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 47. 7. W45 325 Krieger-Hetzke, Helga 1964 w TV Norden 1:09:15,1 
 48. 7. W35 188 Treue, Najat 1974 w 1:09:42,2 
 49. 6. W30 185 Grimm, Andrea 1979 w 1:09:50,1 
 50. 12. W40 186 Janssen, Beate 1969 w Emder LG 1:09:50,9 
 51. 7. Frauen 58 Eierdanz, Jana 1985 w SV Fürstenberg 1:09:52,6 
 52. 8. W45 109 Tjaden, Manuela 1964 w Emder LG 1:09:55,4 
 53. 8. W35 285 Lübben, Maike 1976 w Emder LG 1:10:32,9 
 54. 13. W40 116 Seewald, Manuela 1972 w Blau-Weiß Borssum 1:10:36,8 
 55. 7. W50 244 Faust, Anja 1960 w Emder LG 1:11:11,6 
 56. 9. W45 194 Schröder-Müller, Elvira 1967 w Emder LG 1:11:17,6 
 57. 1. W65 249 Heres, Tineke 1947 w 1:11:27,3 
 58. 14. W40 270 Poppen, Sabine 1970 w Emder LG 1:12:37,0 
 59. 10. W45 269 Meyer, Ingrid 1965 w Emder LG 1:12:45,1 
 60. 11. W45 144 Mudder, Sandra 1964 w LG Ostfriesland 1:13:06,4 
 61. 12. W45 94 Neugebauer, Bärbel 1965 w TV Norden 1:13:07,7 
 62. 9. W35 75 Andreessen, Silke 1978 w Emder LG 1:13:31,8 

 m 
 1. 1. M40 214 Lundström, Ingmar 1972 m DJK Gütersloh 0:40:07,5 
 2. 1. M45 168 Groenhagen, Achim 1968 m LG-Harlingerland 0:40:44,5 
 3. 2. M40 4 Grigat, Holger 1973 m MTV Aurich 0:41:53,5 
 4. 1. Männer 238 Bacha, Konstantin 1984 m VfL Wolfsburg 0:43:31,7 
 5. 3. M40 162 Schmidt-Dannehl,  1973 m Emder LG 0:44:24,1 
 6. 2. Männer 189 Schmidt, Jörn 1984 m Die Schneekobrus 0:44:25,3 
 7. 1. M35 190 De Jonge, Stefan 1976 m TuS Weene e.V. 0:44:40,4 
 8. 4. M40 193 Hoogstraat, Michael 1971 m BW Borssum 0:44:41,4 
 9. 1. M30 203 Hahn, Rolf 1983 m Triathlon-Team Rhein-Nahe 0:45:13,0 
 10. 5. M40 41 Mörth, Sascha 1970 m Team Erdinger Alkoholfrei 0:45:47,6 
 11. 3. Männer 321 Grohn, Carsten 1984 m VfL Mullberg 0:45:48,3 
 12. 2. M35 56 Mennenga, Ralf 1976 m Emder LG 0:45:50,7 
 13. 6. M40 239 Schulze, Michael 1972 m WSP Emden 0:46:52,8 
 14. 2. M30 343 Alberts, Thomas 1981 m Loppersum 0:46:55,3 
 15. 2. M45 351 Trebesch, Volker 1965 m Aurich-Ost 0:47:02,8 
 16. 1. M50 96 Poguntke, Martin 1963 m TV Norden 0:47:24,8 
 17. 4. Männer 18 Beitelmann, Arne 1987 m OLB/MTV Aurich 0:47:29,5 
 18. 1. M55 258 Trebesch, Wolfgang 1957 m MTV Aurich 0:47:31,5 
 19. 7. M40 143 Neitemeier, Ralf 1969 m MTV Aurich 0:47:40,3 
 20. 8. M40 323 Tobiassen, Jan 1970 m MTV Aurich 0:47:41,9 
 21. 3. M45 264 Rößler, Rainer 1964 m TSV Münnerstadt 0:47:50,4 
 22. 9. M40 3 Krawietz, Leander 1971 m Emder LG 0:47:58,6 
 23. 10. M40 13 Gerdes, Helmut 1972 m Rechtsupweg 0:48:04,2 
 24. 5. Männer 130 Christians, Marco 1989 m LG Ostfriesland 0:48:05,2 
 25. 2. M50 242 Becker, Axel 1960 m Emder LG 0:48:09,4 
 26. 2. M55 124 Christians, Borchard 1958 m LG Ostfriesland 0:48:23,0 
 27. 3. M35 148 Menken, Wilfried 1976 m LG Ostfriesland 0:48:51,3 
 28. 4. M45 295 Baxman, Thomas 1966 m 0:48:56,2 
 29. 3. M50 265 Paul, Matthias 1961 m LG Ostfriesland 0:48:57,9 
 30. 11. M40 6 Busboom, Wilfried 1971 m Tus Detern 0:49:00,7 
 31. 12. M40 222 Glabasnia, Lutz 1970 m Emden 0:49:13,5 
 32. 3. M30 225 Hommers, Rolf 1979 m MTV Aurich 0:49:17,7 
 33. 6. Männer 156 Jürjens, Jan 1984 m EKC 0:49:24,8 
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 34. 5. M45 100 Carls, Christoph 1964 m TV Norden 0:49:26,4 
 35. 6. M45 31 Janssen, Harm 1966 m Hinte 0:49:49,3 
 36. 13. M40 135 Lottmann, Ralf 1971 m EWE-Wattloopers 0:50:01,0 
 37. 7. Männer 262 Busch, Jan Hiebo 1991 m Klaus Schmidt-Memorial Run 0:50:04,6 
 38. 14. M40 129 Sigl, Holger 1970 m MTV Aurich 0:50:05,3 
 39. 7. M45 330 Diekmann, Thomas 1966 m 0:50:26,1 
 40. 4. M50 64 Asche, Tobe 1959 m SV Wiesede 0:50:29,9 
 41. 8. M45 328 Fiedler, Jochen 1965 m 0:50:34,0 
 42. 3. M55 98 Eden, Kurt 1958 m TV Norden 0:50:41,8 
 43. 4. M35 340 Frerichs, Robert 1974 m TV Norden 0:50:57,0 
 44. 5. M50 166 Riemeyer, Günter 1959 m Emder LG 0:51:00,2 
 45. 6. M50 139 Daniel, Peter 1963 m Emder Tennis- und  0:51:01,0 
 46. 9. M45 184 Siebelds, Arnold 1967 m 0:51:04,3 
 47. 1. m.  112 Wallis, Daniel 1994 m LG Harlingerland 0:51:08,4 
 48. 15. M40 178 Passchier, Lars 1970 m Emder LG 0:51:27,8 
 49. 4. M55 331 Jürrens, Harry 1957 m Emder LG 0:51:31,9 
 50. 10. M45 59 Gronewold, Arnold 1964 m SV Wallinghausen 0:51:39,8 
 51. 11. M45 346 Kattenbeck, Udo 1966 m Emder LG 0:51:54,4 
 52. 16. M40 318 Janßen, Gerriet 1970 m LG Ostfriesland 0:51:58,9 
 53. 17. M40 87 Jacobs, Andreas 1972 m Therapiehuus Tannenhausen 0:52:10,1 
 54. 12. M45 243 Kirschke, Rolf 1965 m 0:52:11,2 
 55. 1. m.  254 De Los Rios, Camilo 1996 m MTV Aurich 0:52:12,2 
 56. 18. M40 224 Willms, Wilko 1973 m LG Harlingerland 0:52:13,4 
 57. 19. M40 25 Brem, Thomas 1970 m Emder LG 0:52:28,0 
 58. 7. M50 140 Gastmann, Richard 1961 m B W Filsum 0:52:28,6 
 59. 8. M50 11 Hallmann, Hermann 1962 m Emder LG 0:52:29,3 
 60. 4. M30 212 Brandt, Matthias 1980 m DLRG Weener 0:52:30,7 
 61. 13. M45 85 Oltrop, Frank 1965 m Blau- Weiß Borssum 0:52:33,2 
 62. 14. M45 230 Jürgens, Rainer 1966 m Emder LG 0:52:33,8 
 63. 5. M30 235 Schöningh, Sören 1980 m 0:52:35,0 
 64. 5. M55 281 Zembski, Marek 1957 m 0:52:43,4 
 65. 8. Männer 24 Lettang, Jochen 1986 m TriFinish Münster 0:52:44,6 
 66. 6. M55 128 Tjarks, Eduard 1954 m LG Ostfriesland 0:52:46,4 
 67. 9. Männer 105 Stoll, Wilko 1985 m SV Warsingsfehn 0:52:50,4 
 68. 10. Männer 296 Klose, Christian 1984 m 0:52:52,3 
 69. 20. M40 305 Eesmann, Thorsten 1970 m PSG Leer 0:52:53,1 
 70. 15. M45 160 Russell, Frank 1964 m ETV-Basket 0:52:58,2 
 71. 21. M40 200 Iken, Matthias 1972 m Emder LG 0:53:01,6 
 72. 6. M30 313 Wittmann, Benjamin 1981 m 4 Motion 0:53:02,9 
 73. 22. M40 202 Wilts, Hartmut 1969 m Rechtsupweg 0:53:17,3 
 74. 1. M60 78 Harms, Meinhard 1950 m TSV Riepe 0:53:21,6 
 75. 9. M50 89 Meinen, Gerold 1963 m BSC Burhafe 0:53:37,1 
 76. 10. M50 14 Doden, Johann 1959 m Emder LG 0:53:42,3 
 77. 23. M40 216 Ammermann, Jörg 1973 m Amisia Stern Wolthusen 0:53:42,9 
 78. 7. M30 354 Scherf, Martin 1979 m 0:53:50,4 
 79. 7. M55 102 Bronsema, Albert 1956 m Emder LG 0:53:57,2 
 80. 5. M35 335 Bakker, Klaas 1976 m 0:54:10,5 
 81. 1. Schüler  268 Roßmann, Lukas 1999 m 0:54:12,2 
 82. 24. M40 153 Smidt, Mike 1971 m EKC 0:54:14,7 
 83. 8. M30 322 Corbach, Patrick 1982 m VfB Germania Wiesmoor 0:54:30,7 
 84. 9. M30 40 Meyer, Timo 1980 m MTV Aurich Triathlon 0:54:32,2 
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 85. 25. M40 300 Kape, Stefan 1970 m 0:54:42,2 
 86. 6. M35 27 Wallerstein, Michael 1977 m Emder LG 0:54:45,5 
 87. 2. Schüler  253 Monnerjahn, Hauke 1999 m Kickers Emden 0:54:46,9 
 88. 10. M30 345 Ganeshan, Kumaran 1983 m 0:54:51,7 
 89. 16. M45 272 Siebelts, Arnd 1967 m BV Westerende 0:54:53,9 
 90. 11. M50 111 Balmann, Josef 1961 m LT TuS Aurich-Ost 0:54:55,1 
 91. 8. M55 119 Aden, Hans-Dieter 1958 m TuS Eintracht Hinte 0:55:00,1 
 92. 11. M30 80 Klose, Marten 1983 m Emder Zeitung 0:55:00,9 
 93. 12. M50 138 Vennen, Rolf 1962 m EWE-Wattloopers 0:55:05,6 
 94. 13. M50 191 Schneider, Andreas 1961 m 0:55:09,0 
 95. 26. M40 290 Grimm, Uwe 1969 m VffL Berumbur 0:55:10,1 
 96. 17. M45 291 Alts, Holger 1964 m VffL Berumbur 0:55:10,9 
 97. 12. M30 7 Schröder, Carsten 1983 m Emder LG 0:55:12,1 
 98. 9. M55 47 Doden, Alfred 1958 m LT TuS Holtriem 0:55:19,0 
 99. 10. M55 118 Wiegers, Ulrich 1955 m TuS Eintracht Hinte 0:55:22,5 
 100. 11. M55 170 Van der Kamp, Hans  1956 m Emder LG 0:55:31,0 
 101. 11. Männer 320 Thoene, Oliver 1984 m 0:55:35,8 
 102. 18. M45 288 Schwarz, Thorsten 1967 m MTV Aurich 0:55:42,8 
 103. 14. M50 287 Ehrlich, Heinz 1961 m Emder LG 0:55:51,7 
 104. 13. M30 292 Habben, Bernd 1982 m Zeppelin-Rental 0:56:03,5 
 105. 27. M40 266 Tuitjer, Berthold 1969 m KSV Baltrum 0:56:13,5 
 106. 19. M45 23 Franzisky, Helge 1966 m VitaAkademie 0:56:17,4 
 107. 20. M45 301 Grümebast, Günter 1965 m MTV Aurich 0:56:29,4 
 108. 2. M60 289 Meyer, Edo 1951 m Emder LG 0:56:31,0 
 109. 7. M35 108 de Vries, Heino 1974 m N-Ports Emden 0:56:34,4 
 110. 28. M40 82 Jibben, Arno 1969 m LT Tus Holtriem 0:56:35,7 
 111. 12. M55 237 Köhler, Manfred 1954 m 0:56:40,1 
 112. 21. M45 187 Gross, Peter 1968 m 0:56:40,9 
 113. 22. M45 356 Beining, Bernd 1966 m Osnabrück 0:56:45,0 
 114. 15. M50 38 Milkert Lipperheide, Axel 1959 m Emder Zeitung 0:56:46,9 
 115. 8. M35 205 Endjer, Christoph 1974 m Emder Ruderverein 0:56:53,2 
 116. 29. M40 67 Henkel, Dieter 1970 m BV Pfalzdorf 0:56:55,4 
 117. 23. M45 2 Krawietz, Dominik 1965 m TuS Eintracht Hinte 0:56:59,5 
 118. 14. M30 207 Meyer, Florian 1982 m Emden 0:57:01,7 
 119. 12. Männer 196 Dirks, Benjamin 1986 m Emder LG 0:57:05,7 
 120. 30. M40 19 Saueressig, Jann 1970 m Borromäus-Hospital Leer 0:57:06,4 
 121. 24. M45 172 Sparenborg, Manfred 1964 m 0:57:07,9 
 122. 31. M40 353 Janssen, Hayo 1971 m Kamilla 0:57:10,4 
 123. 16. M50 245 Habben, Berend 1960 m Wybelsum 0:57:18,6 
 124. 17. M50 311 Berghaus, Jens 1959 m LT TuS Aurich-Ost 0:57:21,1 
 125. 15. M30 303 Jacobsen, Hauke 1983 m 0:57:24,7 
 126. 13. M55 159 Sporré, Jürgen 1955 m Borussia M´Gladbach 0:57:35,2 
 127. 32. M40 195 Schneider, Bernd 1971 m RG Sprinter Emden 0:57:38,0 
 128. 25. M45 66 Dettmer, Thorsten 1965 m Leinerstift e.V. 0:57:40,1 
 129. 14. M55 91 Camp, Norbert 1958 m LT Röttenbach 0:57:47,2 
 130. 1. M65 95 Strupp, Manfred 1945 m TV Norden 0:57:49,5 
 131. 18. M50 110 Schulz, Michael 1962 m Emder LG 0:57:50,3 
 132. 26. M45 276 Saathoff, Eric 1968 m Emder LG 0:58:05,1 
 133. 27. M45 164 Spannhoff, Rainer 1964 m Emder LG 0:58:06,1 
 134. 28. M45 53 Janowski, Michael 1966 m praxiswelten.com 0:58:07,2 
 135. 2. M65 92 Romanowski, Arnold 1946 m LG Ostfriesland 0:58:19,9 
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 136. 19. M50 282 Meyer, Uwe 1962 m LG Ostfriesland 0:58:23,3 
 137. 33. M40 283 Broer, Frank 1970 m LG Ostfriesland 0:58:24,2 
 138. 3. M60 229 Renken, Bernd 1949 m Emder LG 0:58:29,4 
 139. 9. M35 165 Fleßner, Werner 1974 m 0:58:31,1 
 140. 10. M35 44 Palm, Andree 1975 m Lücht & Palm Laufteam 0:58:35,8 
 141. 13. Männer 154 Bulgrin, Dennis 1990 m EKC 0:58:36,9 
 142. 20. M50 55 Sass, Günther 1962 m LG Hengstforde 0:58:40,4 
 143. 14. Männer 134 Bussen, Udo 1988 m EWE-Wattloopers 0:58:49,8 
 144. 29. M45 333 Dr. Heikens, Berend 1966 m LG Neuburg 0:58:51,2 
 145. 21. M50 280 Voß, Friedrich 1961 m Niedersachsen Ports 0:58:51,6 
 146. 22. M50 329 Spreer, Lutz 1959 m RC Vorwärts Speyer 0:58:52,1 
 147. 30. M45 174 Harms, Detlef 1968 m L.Bold Bauunternehmung 0:59:00,2 
 148. 4. M60 217 Behrens, Hans-Günter 1950 m SSV Gristede 0:59:01,5 
 149. 31. M45 275 Wunder, Uwe 1967 m Berumbur 0:59:21,1 
 150. 32. M45 99 Nanninga, Jochen 1967 m TV Norden 0:59:21,6 
 151. 5. M60 274 Schubert, Manfred 1949 m LLT Wallernhausen 0:59:23,4 
 152. 33. M45 152 Krüger, Axel 1967 m ETC 0:59:31,5 
 153. 23. M50 123 Watermeyer, Stephan 1962 m Sportivo Emden 0:59:38,7 
 154. 34. M40 149 Wollé, Jens-Martin 1972 m Leer 0:59:39,7 
 155. 16. M30 267 Reijenga, Yme 1981 m Upleward 0:59:41,7 
 156. 35. M40 76 Honczek, Michael 1971 m TSV Riepe 0:59:45,7 
 157. 2. m.  181 Kammler, Sven 1995 m JSG Hinte 0:59:49,0 
 158. 2. m.  180 Jever, Nils 1996 m JSG Hinte 0:59:49,7 
 159. 34. M45 182 Jever, Karlheinz 1964 m Rot-Weiß Emden 0:59:50,2 
 160. 36. M40 175 Erdwiens, Hermann 1970 m LG Ostfriesland 0:59:54,7 
 161. 35. M45 252 Monnerjahn, Martin 1968 m MTV Aurich 0:59:59,0 
 162. 37. M40 334 Hillers, Detlef 1969 m TuS Pewsum 1:00:07,2 
 163. 36. M45 256 Wagenaar, Torsten 1967 m 1:00:08,6 
 164. 3. M65 73 Kortylack, Michael 1948 m Emder LG 1:00:09,0 
 165. 37. M45 32 Twele, Lutz 1968 m Ofen 1:00:09,5 
 166. 17. M30 21 Siemer, Jens 1981 m Papenburg 1:00:15,3 
 167. 38. M40 90 Lübben, Joachim 1969 m Statoil Deutschland 1:00:16,9 
 168. 15. Männer 146 Behrends, Michael 1985 m esposium.de 1:00:18,1 
 169. 6. M60 246 Peters, Rainer 1951 m Emder LG 1:00:20,2 
 170. 3. m.  255 Wagenaar, Enno 1997 m 1:00:28,9 
 171. 38. M45 22 Tammen, Alfred 1965 m Papenburg 1:00:42,9 
 172. 18. M30 298 Schoolmann, Johann 1981 m Laufen und Meer 1:00:43,4 
 173. 7. M60 273 Sporré, Harm 1952 m TuS Pewsum 1:00:46,3 
 174. 8. M60 97 Klinkenborg, Enno 1949 m TV Norden 1:00:49,1 
 175. 4. M65 114 Schenke, Winfried 1948 m TV Norden 1:00:49,8 
 176. 16. Männer 171 Bussen, Jörg 1989 m 1:00:54,3 
 177. 17. Männer 28 Finke, Stephan 1985 m Emden 1:01:04,3 
 178. 24. M50 315 Palma, Manfred 1960 m Terry-Fox WHV 1:01:07,8 
 179. 11. M35 299 Blumhoff, Frank 1977 m Pearl Jam 1:01:25,3 
 180. 12. M35 302 Frerichs, Frank 1977 m WT Loppersum 1:01:26,4 
 181. 9. M60 62 Janssen, Alfred 1951 m Emder LG 1:01:27,2 
 182. 15. M55 247 Barkhoff, Johann 1956 m Fortuna Wirdum 1:01:28,0 
 183. 39. M40 294 Haake, Ingo 1969 m VffL Berumbur 1:01:28,7 
 184. 40. M40 260 Ackermann, Jörg 1969 m Weyher LT 1:01:32,9 
 185. 5. M65 201 Wolff, Dr. Hans-Peter 1947 m Emden 1:01:35,6 
 186. 16. M55 199 Eckel, Christian 1956 m 1:01:48,1 
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 187. 41. M40 136 Rahn, Hinni 1973 m EWE-Wattloopers 1:01:57,3 
 188. 39. M45 284 Winkelmunn, Rulf 1965 m TV Norden 1:01:59,7 
 189. 6. M65 248 Meijer, Henk 1947 m SV Friesland 1:02:04,2 
 190. 42. M40 103 Lüken, Heiko 1969 m SC Wiesens 1:02:05,0 
 191. 25. M50 344 Wildeboer,  1959 m ERV 1:02:11,3 
 192. 43. M40 317 Bruns, Walter 1972 m 1:02:18,1 
 193. 26. M50 213 Scholtalbers, Hendrik 1959 m Schwimmverein Hesel 1:02:23,8 
 194. 40. M45 125 Schohusen, Christian 1968 m Emden 1:02:28,8 
 195. 44. M40 197 Mudder, Michael 1972 m 1:02:34,3 
 196. 10. M60 141 Willems, Heye 1953 m Fortuna Logabirum 1:02:43,9 
 197. 45. M40 50 Kruse, Michael 1972 m Emden 1:03:00,9 
 198. 19. M30 155 Vogler, Hendrik 1979 m EKC 1:03:04,7 
 199. 20. M30 341 Webermann, Ingo 1983 m 1:03:05,9 
 200. 46. M40 83 Hesse, Boris 1973 m Emden 1:03:11,7 
 201. 1. M70 77 Gersch, Siegfried 1942 m TSV Riepe 1:03:19,2 
 202. 13. M35 43 Pollmann, Joachim 1975 m Lücht & Palm Laufteam 1:03:24,0 
 203. 47. M40 293 Meyer, Mario 1970 m VffL Berumbur 1:03:39,8 
 204. 7. M65 20 Thimian, Jürgen 1944 m Emden 1:03:41,6 
 205. 14. M35 241 Knipl, Uwe 1977 m 1:03:54,5 
 206. 27. M50 257 Wieneke, Hagen 1960 m 1:04:15,9 
 207. 48. M40 347 Frerichs, Michael 1969 m WT Loppersum 1:04:17,0 
 208. 18. Männer 9 Blasche, Gunter 1985 m Die Maschinen! 1:04:17,8 
 209. 8. M65 332 Wollny, Gerhard 1944 m 1:04:19,2 
 210. 49. M40 71 Bruns, Jan-Uwe 1972 m Moormerland 1:04:19,8 
 211. 50. M40 122 Steinmetz, Holger 1970 m Emder LG 1:04:24,9 
 212. 28. M50 206 Möller, Thomas 1962 m MTV Aurich 1:04:40,7 
 213. 51. M40 34 de Wall, Michael 1969 m MTV Aurich 1:04:41,6 
 214. 52. M40 231 Sikken, Bart 1970 m LG 1:04:58,9 
 215. 41. M45 176 Rose, Claus 1967 m 1:05:14,1 
 216. 11. M60 120 Kohle, Helmut 1953 m TuS Eintracht Hinte 1:06:26,1 
 217. 42. M45 192 Steep, Dieter 1965 m VFR Wardenburg 1:06:27,1 
 218. 43. M45 198 Koch, Siegfried 1964 m 1:06:41,1 
 219. 17. M55 310 Wendeling, Manfred 1955 m LT TuS Aurich-Ost 1:06:43,0 
 220. 18. M55 309 Daniels, Reinhold 1957 m LT TuS Aurich-Ost 1:06:45,0 
 221. 29. M50 117 Daniel, Michael 1959 m Emder LG 1:06:55,1 
 222. 21. M30 10 Schulte, Carsten 1982 m Die Maschinen! 1:07:09,2 
 223. 53. M40 342 Simmert, Torsten 1969 m 1:07:10,8 
 224. 15. M35 339 Dittrich, Marc 1975 m Emder LG 1:07:13,4 
 225. 12. M60 337 Dittrich, Peter 1952 m LSF Münster 1:07:13,6 
 226. 44. M45 142 Kruse, Frank 1965 m MAN-Service 1:07:30,2 
 227. 45. M45 326 Sommerfeld, Marcus 1968 m SC Weihe 1:07:41,9 
 228. 30. M50 226 Rüschendorf, Andreas 1963 m 1:07:50,5 
 229. 13. M60 36 Eggerstorff, Fritz 1952 m BOX-CLUB Norden 1:07:51,1 
 230. 31. M50 234 Krems, Hans-Jürgen 1959 m Fortuna Wirdum 1:07:56,5 
 231. 16. M35 228 Saliger, Heiner 1976 m 1:08:01,3 
 232. 17. M35 312 Tamminga, Kai 1974 m 1:08:22,6 
 233. 9. M65 277 Janssen, Eilert 1945 m Störtebeker Loopers TV  1:08:29,1 
 234. 19. M55 278 Strube, Johann 1958 m Störtebeker Loopers TV  1:08:29,7 
 235. 32. M50 279 Meyerhoff, Lothar 1961 m Störtebeker Loopers TV  1:08:30,3 
 236. 20. M55 316 Kügler, Enno 1955 m Terry-Fox WHV 1:08:31,0 
 237. 46. M45 52 Eisenhauer, Manny 1966 m Waddenzee-Bären Esens 1:08:34,0 
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 238. 3. Schüler  307 Steinmeyer, Benedikt 1999 m 1:08:36,8 
 239. 33. M50 306 Holst, Uwe 1959 m LT TuS Aurich-Ost 1:08:39,5 
 240. 54. M40 327 Janick, Stefan 1973 m Ossis 1:08:43,2 
 241. 14. M60 355 Steffens, Udo 1950 m MTV Kronberg 1:09:13,8 
 242. 34. M50 324 Grimm, Thomas 1961 m VffL Berumbur 1:09:16,1 
 243. 47. M45 348 Bakker, Helmut 1966 m TuS Rot-Weiß Emden 1:09:18,2 
 244. 55. M40 57 Genuit, Holger 1972 m SV Fürstenberg 1:09:53,1 
 245. 48. M45 286 Hildebrand, Lothar 1968 m Emder LG 1:10:34,4 
 246. 56. M40 60 Kneifel, Stefan 1971 m Neermoor 1:11:06,1 
 247. 57. M40 132 Jacobs, Thomas 1973 m EWE-Wattloopers 1:11:14,4 
 248. 58. M40 137 Hoppe, Matthias 1971 m EWE-Wattloopers 1:11:16,6 
 249. 18. M35 314 Janßen, Thomas 1974 m Bünting 1:11:22,1 
 250. 35. M50 46 Wilken, Helge 1961 m LG Ostfriesland 1:13:05,4 
 251. 49. M45 70 Olthoff, Uwe 1968 m Emder LG 1:13:32,0 
 252. 50. M45 86 Brinschwitz, Ralf 1967 m MTV Aurich 1:13:53,7 
 253. 15. M60 236 Winkler, Rüdiger 1952 m LT Decksteiner Weiher Köln 1:15:35,7 
 254. 10. M65 263 Busch, Jan 1948 m für Heinrich 1:16:42,0 
 255. 2. M70 177 Janssen, Johannes 1940 m Emder LG 1:24:40,2 
 256. 51. M45 150 Maaß, Peter 1964 m CVJM Emden 1:28:00,0 
 257. 3. m.  151 Maaß, Keno 1995 m Emder LG 1:28:10,0 
 258. 21. M55 63 Neumann, Harald 1957 m Emden 1:31:00,0 

 Anzahl Läufer: 320 
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