
 Ergebnisliste AK Silvesterlauf über 11,4 km 31.12

 Platz Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 

 Frauen 
 1. 461 Reemts, Ramona 1984 w LG Harlingerland 0:56:21,40
 2. 493 Teitge, Marlena 1986 w 0:58:49,02
 3. 362 Reismann, Evelyn 1986 w Lauftreff Lette 0:59:38,59
 4. 486 Swieter, Amke 1990 w 1:00:17,27
 5. 325 Botzet, Myria 1985 w 1:01:08,84

 W30 
 1. 466 Valkena, Trijntje 1982 w MTV Aurich 1:01:49,29
 2. 575 Dienelt, Sonja 1982 w 1:04:13,55
 3. 367 Beitelmann, Gesine 1979 w MTV Aurich 1:09:18,70

 W35 
 1. 423 Krawietz, Miriam 1977 w Emder LG 0:56:06,08
 2. 434 Behrens, Heike 1973 w EWE Wattloopers 1:01:38,34
 3. 342 Schilling, Daniela 1977 w MTV Tria 1:02:44,29

 W40 
 1. 591 Rohlfing, Silja 1972 w Tri EMTV 0:48:45,60
 2. 508 Ramaker, Birgit 1972 w Emder LG 0:54:52,73
 3. 334 Baumann, Marion 1971 w TuS Zetel 0:58:32,80
 4. 268 Wittek, Claudia 1969 w MTV Aurich 1:01:50,90
 5. 505 Siefkens, Elke 1969 w Emder LG 1:01:59,85
 6. 442 Sünkel, Gabi 1972 w Emder LG 1:04:25,93
 7. 564 Nixdorf, Susanne 1968 w Hanauer Lauftreff 1:06:15,94
 8. 279 Mata, Annette 1969 w Palz Power 1:06:21,59
 9. 420 Weyers, Anne 1970 w 1:07:46,78
 10. 567 Eberhard, Helga 1968 w 1:13:00,36

 W45 
 1. 525 Wagner, Irene 1966 w Emder LG 1:01:58,95
 2. 435 Förster-Riemann, Daniela 1967 w EWE Wattloopers 1:03:21,50
 3. 503 Groeneweg, Helga 1963 w Osnabrücker Rennziegen 1:06:58,15
 4. 496 Schröder-Müller, Elvira 1967 w Emder LG 1:13:41,83
 5. 405 Neugebauer, Bärbel 1965 w TV Norden 1:15:42,85

 W50 
 1. 480 Ringena, Marion 1959 w Emder LG 0:56:27,18
 2. 291 Schmidt, Karin 1960 w LT TuS Aurich-Ost 1:03:07,76
 3. 497 Brinkmann, Frieda 1960 w Fortuna Logabirum 1:04:07,07
 4. 445 Weber, Birgit 1958 w Emder LG 1:05:10,53
 5. 512 Goos, Doris 1962 w Emder LG 1:07:01,05
 6. 559 Folkerts, Beate 1959 w Emder LG 1:13:42,28

 W55 
 1. 285 Kortylack, Gisela 1955 w Emder LG 0:58:07,45
 2. 561 Broer, Heide 1957 w Fortuna Logabirum 0:59:37,39
 3. 404 Voß, Käthe 1954 w Emder LG 1:10:26,51

 S



4. 558 Ukena, Renate 1955 w Emder LG 1:13:42,63

 W60 
 1. 368 Kohlenberg, Insa 1950 w TuS Zetel 0:58:55,58
 2. 340 Dittrich, Heidi 1951 w LSF Münster 1:03:45,54
 3. 539 Schneider,  Christine 1948 w Emder LG 1:05:51,90
 4. 299 Battermann, Regina 1951 w Concordia Neermoor 1:13:22,47
 5. 406 Klinkenborg, Margit 1952 w TV Norden 1:15:41,54

 W65 
 1. 400 Steinke, Hilde 1945 w Concordia Neermoor 0:58:10,34
 2. 578 Heres, Tineke 1947 w Loopgroup Bedum 1:08:41,17

 Schüler B 
 1. 467 Roßmann, Lukas 1999 m 1:02:11,04

 Schüler A 
 1. 727 Musiol, Jan-Ole 1998 m MTV Aurich 0:59:57,95

 m. Jugend B 
 1. 333 Wosnitza, Max 1995 m 1:02:40,78

 Männer 
 1. 460 Jansssen, Ingo 1985 m Emder LG 0:40:19,42
 2. 458 Drosten, Jörn 1990 m Fortuna Wirdum 0:45:40,73
 3. 358 Spandler, Steffen 1984 m 0:48:29,14
 4. 585 Busch, Jan Hieber 1991 m SV Warsingsfehn 0:49:01,56
 5. 464 Hopf, Simon 1989 m 0:52:51,16
 6. 293 Dirks, Benjamin 1986 m VW Emden Karosseriebau 0:55:48,13
 7. 449 Carstens-Dietz, Jannes 1991 m 0:57:53,55
 8. 360 Witte, Daniel 1986 m 0:58:37,56
 9. 576 Hook, André 1987 m 1:01:55,52
 10. 531 Hertlein, Timo 1990 m 1:02:57,15
 11. 551 Behrends, Michael 1985 m Niedersachsen Ports 1:03:04,42
 12. 495 Sauer, Markus 1983 m Team Harvester 1:05:47,88
 13. 521 Hinrichs, Onno 1990 m ETV 1:08:56,48

 M30 
 1. 457 Van Laaten, Jan-Hendrik 1979 m Emder LG 0:41:34,30
 2. 545 Weerts, Ernst 1979 m Cafe Einstein 0:44:44,02
 3. 520 Alberts, Thomas 1981 m Loppersum 0:48:47,91
 4. 523 Brandt, Matthias 1980 m 0:49:35,83
 5. 401 Schöningh, Sören 1980 m Max Moritz 0:51:01,78
 6. 557 Hommers, Rolf 1979 m 0:52:30,33
 7. 332 Habben, Bernd 1982 m Zeppelin-Rental 0:53:34,01
 8. 422 Hübner, Dennis 1978 m Finkenburgschule Wittmund 0:55:15,46
 9. 529 Müller, Jens 1979 m 0:56:11,93
 10. 438 Tholen, Martin 1979 m VW Emden Karosseriebau 1:00:36,63
 11. 364 Schoolmann, Johann 1981 m 1:01:15,37

 M35 
 1. 562 Harwardt, Valentin 1977 m VfL Wolfsburg 0:36:42,82

 S



2. 465 Grigat, Holger 1973 m Holtroper Jung 0:39:34,87
 3. 436 Schmidt-Dannehl, Markus 1973 m Emder LG/VW KB 0:42:23,56
 4. 598 Wolf, Marko 1976 m MTV Aurich 0:45:30,98
 5. 452 Schiller, Stefan 1976 m FC Deutsche Post 0:47:10,48
 6. 344 Rischke, Lukas 1977 m Hamburger Sport Club 0:48:38,44
 7. 444 Ammermann, Jörg 1973 m SV Amisia 0:51:51,12
 8. 413 Frerichs, Robert 1974 m 0:52:15,00
 9. 430 De Boer, Holger 1973 m Cafe Einstein 0:52:32,57
 10. 577 Zimmermann, Kai 1976 m Fokus Selm 0:52:37,93
 11. 428 Safera, Thomas 1973 m LT Middels 0:53:48,06
 12. 296 Fleßner, Werner 1974 m VW Emden Karosseriebau 0:56:45,04
 13. 482 Wallerstein, Michael 1977 m 0:58:06,14
 14. 432 Rahn, Hinni 1973 m EWE Wattloopers 0:58:09,40
 15. 297 Palm, Andree 1975 m 0:58:35,77
 16. 594 Menken, Rainer 1977 m LG Ostfriesland 1:00:05,04
 17. 476 Günther, Alwin 1973 m Wi sünd Holtriem 1:00:11,98
 18. 439 Rogga, Markus 1977 m VW Emden Karosseriebau 1:01:32,60
 19. 366 Blumhoff, Frank 1977 m Pearl Jam 1:02:41,71
 20. 569 Hesse, Boris 1973 m FF Emden Stadtmitte 1:02:46,38
 21. 326 De Vries, Heino 1974 m Niedersachsen Ports 1:04:03,53
 22. 361 Dittrich, Marc 1975 m Emder LG 1:04:15,81
 23. 550 Brandt, Henning 1977 m Fortuna Logabirum 1:06:07,09
 24. 535 Janßen, Thomas 1974 m Bünting 1:06:30,00
 25. 281 Janssen, Bernd 1975 m 1:06:39,98
 26. 365 Frerichs, Frank 1977 m WT Loppersum 1:13:02,85

 M40 
 1. 526 Groenhagen, Achim 1968 m LG Harlingerland 0:39:07,12
 2. 289 Krawietz, Leander 1971 m Emder LG 0:42:54,38
 3. 359 Langensiepen, Andreas 1970 m LT TuS Aurich-Ost 0:46:21,23
 4. 414 Nitz, Hans-Jürgen 1970 m Niedersachsen Ports 0:47:00,77
 5. 471 Sebastian, Wolfgang 1971 m VfL Wolfsburg 0:48:33,52
 6. 483 Knebel, Heiko 1969 m Wirtschaftsbetrieb Mainz AÖR 0:49:06,10
 7. 327 Sigl, Holger 1970 m MTV Aurich 0:49:11,18
 8. 542 Glabasnia, Lutz 1970 m TSV Leinzell 0:49:49,53
 9. 347 Busboom, Wilfried 1971 m TuS Detern 0:51:08,00
 10. 468 Iken, Matthias 1972 m Emder LG 0:51:22,64
 11. 371 Frühling, Uwe 1969 m Polizei Aurich 0:51:29,41
 12. 477 Barth, Alwin 1970 m Wi sünd Holtriem 0:52:06,78
 13. 528 Hambach, Ralf 1972 m BW Borssum 0:54:41,55
 14. 346 Maibaum, Lars 1971 m Dreamteam 0:54:55,61
 15. 571 Kape, Stefan 1970 m 0:54:57,07
 16. 345 Eesmann, Thorsten 1970 m Dreamteam 0:55:09,66
 17. 566 Eberhard, Jörg 1971 m 0:55:10,91
 18. 427 Brem, Thomas 1970 m Emder LG 0:55:20,22
 19. 469 Honczek, Michael 1971 m TSV Riepe 0:56:03,25
 20. 352 Grimm, Uwe 1969 m VffL Berumbur 0:56:08,09
 21. 502 Gross, Peter 1968 m 0:56:14,98
 22. 494 Hekenberger, Leschek 1968 m LG-Zabrze 0:56:17,97
 23. 335 Lütten, Christian 1968 m 0:57:02,34
 24. 343 Janssen, Hayo 1971 m Kamilla 0:57:48,00

 S



25. 574 Broer, Frank 1970 m LG Ostfriesland 0:57:48,61
 26. 532 Schleifer, Dieter 1969 m 0:57:50,26
 27. 513 Harms, Detlef 1968 m L.Bold Bauunternehmung 0:58:06,85
 28. 425 Bauch, Christian 1969 m Heimatblatt 0:58:58,61
 29. 560 Günter, Jakobs 1968 m Wi sünd Holtriem 1:00:16,09
 30. 554 Wollé, Jens-Martin 1972 m 1:00:39,94
 31. 269 De Wall, Michael 1969 m MTV Aurich 1:01:52,62
 32. 588 Haake, Ingo 1969 m VffL 1:02:17,92
 33. 341 Jungenkrüger, Jakob 1968 m MTV Tria 1:02:44,93
 34. 470 Lüken, Heiko 1969 m SC Wiesens 1:03:02,31
 35. 441 von Fehren, Hans-Joachim 1968 m Emder LG 1:04:27,53
 36. 443 Leeling, Frank 1968 m Emder LG 1:05:02,16
 37. 506 Steinmetz, Holger 1970 m Emder LG 1:05:09,32
 38. 563 Tuitjer, Jörg 1971 m ISV 1:06:16,99
 39. 278 Ottilinger, Alexander 1969 m Palz Power 1:06:22,40
 40. 589 Meyer, Mario 1970 m VffL 1:06:25,32
 41. 419 Janssen, Reiner 1970 m Remax 1:07:35,28
 42. 462 Kneifel, Steffan 1971 m Moormerland 1:09:44,02
 43. 552 Meyburg, Frank 1969 m Niedersachsen Ports 1:10:52,32

 M45 
 1. 407 Poguntke, Martin 1963 m TV Norden 0:44:51,89
 2. 351 Trebesch, Volker 1965 m Aurich-Ost 0:46:19,16
 3. 355 Alts, Holger 1964 m VffL Berumbur 0:48:25,68
 4. 412 Carls, Christoph 1964 m TV Norden 0:48:30,31
 5. 592 Baxmann, Thomas 1966 m 0:48:51,62
 6. 369 Meyeraan, Harald 1964 m Loppersum 0:50:27,53
 7. 596 Gerdes, Fidi 1967 m LG Ostfriesland 0:50:30,35
 8. 277 Wulle, Thomas 1963 m LT TuS Aurich-Ost 0:50:44,14
 9. 546 Fiedler, Jochen 1965 m 0:50:46,57
 10. 522 Boschmann, Derk 1963 m 0:51:16,53
 11. 415 Gomell, Thomas 1963 m Canchanabury Bochum 0:51:35,00
 12. 330 Kattenbeck, Udo 1966 m Emder LG 0:51:43,17
 13. 478 Rohden, Heinz 1963 m Wi sünd Holtriem 0:52:06,12
 14. 581 Gronewold, Arnold 1964 m Wallinghausen 0:53:07,74
 15. 544 Görtemöller, Hermann 1963 m 0:53:19,48
 16. 331 Bootjer, Eric 1966 m 0:53:35,53
 17. 416 Daniel, Peter 1963 m Emder LG 0:53:45,01
 18. 450 Dr. Russell, Frank 1964 m 0:53:58,19
 19. 421 Meier, Wilfried 1967 m 0:55:24,14
 20. 509 Jever, Karlheinz 1964 m Rotweiss Emden 0:55:30,97
 21. 516 Grümebast, Günter 1965 m MTV Aurich 0:55:59,14
 22. 498 Börchers, Bernd 1964 m Aurich 0:56:16,01
 23. 370 Brüsehoff, Wichert 1966 m TV Oldersum 0:57:33,22
 24. 519 Friedrich, Wolfgang 1963 m Leinerstift 0:57:36,35
 25. 553 Fröhling, Rudi 1963 m Niedersachsen Ports 0:58:00,54
 26. 488 Spannhoff, Rainer 1964 m Emder LG 0:58:02,25
 27. 530 Dettmer, Thorsten 1965 m Leinerstift e.V. 0:58:12,04
 28. 338 Wunder, Uwe 1967 m Berumbur 0:58:13,64
 29. 337 Fänders, Enno 1966 m KGS Hage 0:58:31,57
 30. 487 Böhme, Peter 1967 m BW Borssum 0:58:39,04

 S



31. 275 Tammen, Alfred 1965 m 0:59:42,95
 32. 298 Janssen, Nanno 1967 m 1:00:22,30
 33. 481 Janssen, Bernd 1965 m Emder LG 1:00:24,16
 34. 484 Meyer, Wolfgang 1963 m Emder LG 1:01:06,89
 35. 543 Krüger, Axel 1967 m Emder Tauchclub Delphin 1:02:06,39
 36. 418 Overlander, Karsten 1966 m Impuls Remels 1:02:28,20
 37. 492 Wallerstein, Ludolf 1964 m 1:03:17,03
 38. 329 Steep, Dieter 1965 m VFR Wardenburg 1:06:02,97
 39. 587 Weidner, Martin 1967 m 1:07:23,99
 40. 440 Hinrichs, Jürgen 1963 m Wellnessläufer 1:08:19,36
 41. 280 Dirksen, Ralf 1963 m Emder LG 1:10:28,10
 42. 402 Freihoff, Johannes 1966 m 1:11:47,86
 43. 491 Potinius, Ernst 1965 m FT-Groß-Midlum 1:11:50,23
 44. 593 Davids, Stefan 1966 m Doepke Schaltgeräte 1:14:13,91
 45. 403 Thiele, Volker 1966 m 1:16:02,75

 M50 
 1. 288 Hallmann, Hermann 1962 m Emder LG 0:47:16,35
 2. 570 Paul, Matthias 1961 m LG Ostfriesland 0:47:18,18
 3. 514 Riemeyer, Günter 1959 m Emder LG 0:50:35,54
 4. 501 Ehrlich, Heinz 1961 m Emder LG 0:50:55,97
 5. 271 Doden, Johann 1959 m Emder LG 0:51:42,45
 6. 568 Tyman, Uwe 1958 m LC Nordhorn 0:52:35,91
 7. 507 Krzatala, Walter 1961 m Frischauf Wybelsum 0:53:29,11
 8. 583 Fuchs, Steffen 1961 m Sparkassen Aurich-Norden 0:53:39,41
 9. 474 Aden, Hans-Dieter 1958 m TuS Eintracht Hinte 0:54:13,15
 10. 556 Hummerich, Ludwig 1960 m Emder LG 0:54:33,21
 11. 273 Sass, Günther 1962 m LG Hengstforde 0:55:18,87
 12. 290 Milkert-Lipperheide, Axel 1959 m 0:56:16,65
 13. 595 Voß, Friedrich 1961 m Niedersachsen Ports 0:56:18,84
 14. 286 Hanssen, Heyo 1961 m SC Wiesens 0:56:31,63
 15. 284 Kortylack, Michael 1960 m Emder LG 0:56:51,92
 16. 336 Berghaus, Jens 1959 m LT TuS Aurich-Ost 0:57:07,13
 17. 517 Schneider, Andreas 1961 m 0:57:46,42
 18. 573 Uwe, Meyer 1962 m LG Ostfriesland 0:57:49,11
 19. 431 Vennen, Rolf 1962 m EWE Wattloopers 0:58:11,18
 20. 417 Daniel, Michael 1959 m ETHC Hockey 0:58:33,99
 21. 283 Baalmann, Josef 1961 m LT TuS Aurich-Ost 0:58:45,65
 22. 555 Habben, Berend 1960 m Wybelsum 0:59:00,31
 23. 357 Wildeboer, Hans-Wilhelm 1959 m ERV 0:59:42,16
 24. 524 Brunn, Wolfgang 1958 m KV-Pappnasen 1:00:34,68
 25. 350 Palma, Manfred 1960 m Terry Fox WHV 1:00:49,19
 26. 547 Wieneke, Hagen 1960 m 1:01:18,66
 27. 446 Popp, Rolf-Bernhard 1959 m Concordia Emden 1:01:48,00
 28. 454 Geertsma, Egbert 1961 m 1:01:51,73
 29. 292 Schulz, Michael 1962 m LT TuS Aurich-Ost 1:01:54,41
 30. 354 Hollwege, Ralf 1962 m VffL Berumbur 1:04:00,49
 31. 356 Grimm, Thomas 1961 m VffL Berumbur 1:04:01,23
 32. 349 Steinetz, Horst 1958 m Terry Fox WHV 1:05:03,56
 33. 424 Schröder, Eckhard 1960 m Eddie Eagle 1:06:39,19
 34. 580 Holst, Uwe 1959 m LT TuS Aurich-Ost 1:06:44,34

 S



35. 537 Rinderhagen, Heinz 1960 m EBAC 1:08:00,16
 36. 500 Trebing, Harald 1961 m 1:14:29,96

 M55 
 1. 455 Park, Harm 1953 m TuS Weene 0:48:21,49
 2. 429 Voß, Hermann 1953 m Emder LG 0:49:41,75
 3. 426 Bronsema, Albert 1956 m Emder LG 0:54:11,92
 4. 548 Köhler, Manfred 1954 m Rastede 0:55:47,78
 5. 463 Harms, Johann 1957 m Karkdörper Moorloopers 0:56:15,48
 6. 540 Fackert, Klaus 1953 m Emder LG 0:56:50,29
 7. 541 Eckel, Christian 1956 m 1:00:35,43
 8. 348 Kügler, Enno 1956 m Terry Fox WHV 1:03:35,95
 9. 472 Kohle, Helmut 1953 m TuS Eintracht Hinte 1:04:22,39
 10. 582 Wendeling, Manfred 1955 m TuS Aur 1:06:42,36
 11. 584 Daniels, Reinhold 1957 m 1:06:43,04
 12. 324 Schiemann-Lillie, Martin 1955 m LT TuS Aurich-Ost 1:07:30,11
 13. 447 Janssen, Gerd 1953 m Sandhorst 1:07:33,39

 M60 
 1. 485 Hommers, Gretus 1950 m 0:52:28,15
 2. 565 Grundmann, Werner 1952 m 0:53:32,70
 3. 328 Meyer, Edo 1951 m Emder LG 0:55:48,46
 4. 489 Sporré, Harm 1952 m TuS Pewsum 0:56:46,54
 5. 515 Renken, Bernd 1949 m 0:57:49,59
 6. 448 Dietz, Ralf 1952 m Emder LG 0:57:59,97
 7. 363 Jegelka, Enno 1951 m Nettwark 0:58:53,77
 8. 451 Birkoben, Rolf 1952 m 0:59:44,06
 9. 411 Klinkenborg, Enno 1949 m TV Norden 1:02:54,13
 10. 572 Winkler, Rudiger 1952 m Hürth 1:03:32,90
 11. 590 Müller, Wilhelm 1950 m Emder LG 1:03:44,04
 12. 549 Hayen, Erich 1951 m BBS I Emden 1:04:12,51
 13. 473 Bruns, Helmut 1951 m TuS Eintracht Hinte 1:04:20,26
 14. 282 Eggersdorf, Fritz 1952 m Box-Club 1:07:12,17
 15. 372 Steffens, Udo 1950 m MTV Kronberg 1:07:36,15
 16. 586 Busch, Jan 1948 m SV Holtland 1:09:13,95
 17. 538 Becker, Heino 1949 m ELG Emden 1:13:00,99

 M65 
 1. 409 Strupp, Manfred 1945 m TV Norden 0:55:02,59
 2. 533 Romanowski, Arnold 1946 m LG Ostfriesland 0:58:01,32
 3. 272 Thimian, Jürgen 1944 m 1:01:56,99
 4. 479 Niemann, Lothar 1945 m PV-Triathlon Witten 1:02:50,99
 5. 597 Steenblock, Werner 1945 m 1:03:06,69
 6. 437 Wollny, Gerhard 1944 m Emder LG 1:03:48,82
 7. 599 Janssen, Eilert 1945 m TV Marienhafe 1:04:42,92
 8. 579 Meijer, Henk 1947 m Loopgroup Bedum 1:08:39,89
 9. 499 Schröter, Werner 1943 m Hockey Club Moormerland 1:09:19,52
 10. 536 Kramer, Albert 1944 m ETV 1:10:48,77

 M70 
 1. 456 Gersch, Siegfried 1942 m TSV Riepe 1:04:54,52
 2. 534 Willms, Jakobus 1940 m TSV Riepe 1:04:57,20

 S



3. 490 Lindemann, Paul 1939 m TV Norden 1:07:35,79
 4. 353 Müller, Magnus 1941 m VfL Oekenhausen 1:24:42,09

  


