
 Ergebnisliste Silvesterlauf über 11,5 08.01.2012 
 Platz AK Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 

 w 

 1. 1. Frauen 46 Rückbrod, Martina 1987 w TV Norden 0:48:46,8 
 2. 1. W40 150 Gronewold, Elke 1967 w TV Norden 0:51:53,8 
 3. 2. W40 284 Romberg, Petra 1970 w MTV Aurich 0:53:46,9 
 4. 3. W40 183 Dekker, Anja 1971 w 0:53:47,9 
 5. 1. W35 158 Buurmann, Astrid 1974 w Emder LG 0:54:19,0 
 6. 1. W50 128 Broer, Heide 1957 w Fortuna Wirdum 0:56:08,0 
 7. 2. Frauen 209 Falkena, Trijntje 1982 w MTV Aurich Tria 0:56:20,0 
 8. 1. W65 35 Steinke, Hilde 1945 w SV Concordia Neermoor 0:56:53,8 
 9. 4. W40 24 Wittek, Claudia 1969 w MTV Aurich Tria 0:56:55,4 
 10. 2. W50 108 Ringena, Marion 1959 w Emder LG 0:57:30,7 
 11. 3. W50 31 Schulz, Evelyn 1957 w Emder LG 0:57:33,1 
 12. 1. W45 15 Marschall, Iris 1966 w TV Norden 0:57:53,4 
 13. 1. W55 107 Kortylack, Gisela 1956 w Emder LG 0:58:14,1 
 14. 5. W40 292 Baumann, Marion 1971 w TuS Zetel 0:59:01,7 
 15. 6. W40 227 Plettau, Silke 1971 w 0:59:56,8 
 16. 3. Frauen 56 Arnoldova, Kristina 1984 w 1:00:22,7 
 17. 4. W50 275 Deiters-Lange, Sabine 1961 w TuS Hinte 1:00:23,8 
 18. 4. Frauen 171 Albers, Lena 1986 w 1:00:26,2 
 19. 2. W45 278 Klüver, Silke 1963 w Emder LG 1:00:43,5 
 20. 5. Frauen 202 Reismann, Evelyn 1986 w Lauftreff Lette 1:00:45,1 
 21. 1. W60 261 Kohlenberg, Inse 1950 w TuS Zetel 1:00:59,9 
 22. 1. W30 182 Krawietz, Miriam 1977 w Emder LG 1:01:04,0 
 23. 2. W35 95 Sünkel, Gabi 1972 w Emder LG 1:01:05,3 
 24. 7. W40 299 Jakob, Sonja 1969 w 1:01:12,5 
 25. 3. W45 77 Daniel, Simone 1962 w Emder LG 1:03:32,7 
 26. 2. W60 199 Dittrich, Heidi 1951 w LSF Münster 1:03:44,0 
 27. 4. W45 269 Jettkant, Gaby 1962 w 1:04:01,3 
 28. 3. W35 302 Hofker, Inka 1972 w MTV Aurich 1:04:17,6 
 29. 5. W45 194 Groeneweg, Helga 1963 w Osnabrücker Rennziegen 1:04:59,4 
 30. 3. W60 223 Schneider, Christine 1948 w Emder LG 1:05:11,9 
 31. 6. W45 92 Goos, Doris 1962 w 1:05:16,4 
 32. 8. W40 19 Förster-Riemann, Danni 1967 w EWE-Wattlooper 1:05:19,2 
 33. 7. W45 129 Gerken, Regina 1965 w Fortuna Wirdum 1:06:42,9 
 34. 4. W60 17 Pfaffinger, Annemarie 1951 w Mahlower SV 1:06:46,3 
 35. 2. W55 10 Spillner, Thea 1956 w TV Norden 1:06:46,7 
 36. 5. W50 148 Weber, Birgit 1958 w Emder LG 1:06:58,7 
 37. 4. W35 309 Teixeira, Paula 1972 w LG -Atemnot Horst Emscher 1:07:26,5 
 38. 6. W50 96 Faust, Anja 1960 w Emder LG 1:07:37,1 
 39. 3. W55 16 Klinkenborg, Margit 1952 w TV Norden 1:07:47,4 
 40. 8. W45 14 Neugebauer, Bärbel 1965 w TV Norden 1:07:48,2 
 41. 6. Frauen 186 Swieter, Amke 1990 w 1:08:04,6 
 42. 5. W35 281 Visconti-Peluso, Diana 1972 w 1:08:06,3 
 43. 6. W35 218 Musiol, Anja 1973 w MTV Aurich 1:08:07,0 
 44. 9. W40 305 Tobiassen, Renate 1970 w 1:08:07,6 
 45. 4. W55 155 Voß, Käthe 1954 w Emder LG 1:08:33,0 
 46. 7. W50 100 Olbrich, Birgit 1957 w Leinerstrift e.V. 1:09:06,6 
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 47. 8. W50 254 À Tellinghusen, Angelika 1959 w Emder LG 1:09:48,9 
 48. 10. W40 204 Schröder Müller, Elvira 1967 w Emder LG 1:09:50,8 
 49. 7. W35 314 Seewald, Manuela 1972 w BlauWeiß Borssum 1:11:38,6 
 50. 5. W55 74 Doden, Heike 1956 w Emder LG 1:14:30,6 
 51. 9. W50 110 Cobus, Claudia 1959 w FiG 1:17:59,6 

 m 

 1. 1. M30 264 Harwardt, Valentin 1977 m VfL Wolfsburg 0:38:17,6 
 2. 1. M35 3 Grigat, Holger 1973 m VFL Germania Leer 0:38:48,7 
 3. 1. Männer 115 Janssen, Ingo 1985 m Emder LG 0:39:28,6 
 4. 1. M40 167 Groenhagen, Achim 1968 m LG Harlingerland 0:39:55,5 
 5. 2. Männer 26 Schmidt, Jörn 1984 m A Team und Freunde 0:42:35,7 
 6. 2. M40 111 Hoogstraat, Michael 1971 m BW Borssum 0:42:39,4 
 7. 2. M30 149 Hommers, Rolf 1979 m 0:42:56,1 
 8. 3. M40 82 Krawietz, Leander 1971 m Emder LG 0:42:59,9 
 9. 3. Männer 274 Lamschus, Marten 1987 m TuS Hinte 0:43:17,7 
 10. 4. M40 118 Weinberg, Dieter 1968 m LG Harlingerland 0:43:55,9 
 11. 2. M35 63 Schmidt-Dannehl,  1973 m VW Emden Karosseriebau 0:44:21,8 
 12. 1. M45 174 Busse, Peter 1965 m Emder LG 0:44:24,4 
 13. 1. M50 192 Hinrichs, Heinz-Dieter 1961 m LG Stapelmoor 0:44:57,9 
 14. 2. M45 113 Hüls, Uwe 1963 m TV Norden 0:44:58,7 
 15. 3. M35 285 Beine, Christian 1972 m MTV Aurich 0:45:18,3 
 16. 2. M50 268 Jettkant, Thomas 1961 m LT Puderbach 0:45:58,1 
 17. 5. M40 228 Klaas, Jens 1970 m 0:46:17,3 
 18. 4. M35 53 Wilts, Martin 1972 m LG Ostfriesland 0:46:25,3 
 19. 3. M45 297 Alts, Holger 1964 m VffL Berumbur 0:46:28,0 
 20. 4. Männer 173 Heinen, Eike 1990 m 0:46:40,3 
 21. 4. M45 290 Trebesch, Volker 1965 m TuS Aurich Ost 0:46:50,0 
 22. 6. M40 210 Klaue, Roland 1971 m Biersalon Aurich 0:46:54,4 
 23. 7. M40 214 Langensiepen, Andreas 1970 m LT TuS Aurich-Ost 0:46:59,8 
 24. 8. M40 64 Klüver, Bernhard 1969 m VW Emden Karosseriebau 0:47:03,8 
 25. 5. M45 49 Carls, Christoph 1964 m TV Norden 0:47:40,9 
 26. 3. M30 239 Flagmeier, Jörg 1978 m Café Einstein 0:47:42,1 
 27. 5. Männer 142 Drosten, Jörn 1990 m Fortuna Wirdum 0:47:43,4 
 28. 9. M40 168 Akkermann, Michael 1970 m SV Jennelt-Uttum 0:47:44,7 
 29. 5. M35 105 Mennenga, Ralf 1976 m 0:47:45,8 
 30. 6. M35 203 Jacobs, Andreas 1972 m MTV Aurich 0:47:47,2 
 31. 10. M40 213 Sigl, Holger 1970 m MTV Aurich 0:47:48,5 
 32. 7. M35 252 Plumeyer, Lars 1972 m TuS Pewsum 0:47:54,5 
 33. 11. M40 237 Fresenborg, Jens 1970 m Café Einstein 0:47:55,4 
 34. 3. M50 222 Becker, Axel 1960 m Emder LG 0:47:59,4 
 35. 12. M40 126 Tuitjer, Berthold 1969 m Emder LG 0:48:10,3 
 36. 13. M40 229 Glasbasni, Lutz 1970 m TSV Leinzell 0:48:15,6 
 37. 6. M45 91 Hallmann, Hermann 1962 m Emder LG 0:48:40,7 
 38. 6. Männer 72 Baillon, Jannes 1987 m VW Emden Karosseriebau 0:49:02,1 
 39. 14. M40 255 Neitemeier, Ralf 1969 m MTV Aurich 0:49:09,8 
 40. 7. M45 78 Daniel, Peter 1963 m ETHC Hockey 0:49:20,2 
 41. 15. M40 22 Lottmann, Ralf 1971 m EWE-Wattlooper 0:49:22,7 
 42. 16. M40 207 Siebelts, Arnd 1967 m Bosselverein Westerende 0:49:29,6 
 43. 4. M50 151 Riemeyer, Günter 1959 m Emder LG 0:49:32,2 
 44. 17. M40 39 Grigat, Uwe 1968 m 0:49:34,0 
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 45. 1. M65 145 Bartsch, Frank 1942 m Oldenburg 0:49:49,9 
 46. 18. M40 66 Janssen, Heinz-Dieter 1971 m VW Emden Karosseriebau 0:49:59,4 
 47. 5. M50 288 Christians, Borchard 1958 m LG Ostfriesland 0:50:02,3 
 48. 1. M55 287 Tjarks, Eduard 1954 m LG Ostfriesland 0:50:07,2 
 49. 1. Schüler  75 Daniel, Torben 1996 m JAG Emden 0:50:08,6 
 50. 6. M50 41 Gastmann, Richard 1961 m BW Filsum 0:50:10,9 
 51. 7. M50 263 Mollaie, Nader 1960 m 0:50:12,9 
 52. 8. M50 185 Rotte, Uwe 1960 m 0:50:15,5 
 53. 19. M40 191 Goga, Franz 1971 m Eddie Eagle 0:50:29,7 
 54. 8. M45 236 Kirschke, Rolf 1965 m 0:50:31,1 
 55. 9. M50 137 Aden, Hans-Dieter 1958 m TuS Eintracht Hinte 0:50:33,7 
 56. 2. M55 230 Beck, Klaus 1956 m Neptun Emden 0:50:37,8 
 57. 10. M50 189 Meyer, Ewald 1960 m 1-Stein GMBH Leer 0:50:39,0 
 58. 20. M40 62 Ottillinger, Alexander 1969 m 0:50:40,0 
 59. 4. M30 277 Koers, Jürgen 1980 m Triathlon-Team TG Witten 0:50:44,7 
 60. 3. M55 154 Voß, Hermann 1953 m Emder LG 0:50:46,1 
 61. 8. M35 257 Menken, Wilfried 1976 m LG Ostfriesland 0:50:54,3 
 62. 4. M55 280 Park, Harm 1953 m TuS Weener 0:51:01,7 
 63. 5. M30 283 Alberts, Thomas 1981 m Loppersum 0:51:06,9 
 64. 9. M35 69 Webermann, Dietmar 1972 m VW Emden Karosseriebau 0:51:09,1 
 65. 9. M45 175 Meyerann, Harald 1964 m 0:51:25,6 
 66. 10. M45 246 Ebel, Carsten 1966 m Emden 0:51:30,7 
 67. 11. M50 23 Doden, Johann 1959 m Emder LG 0:51:31,8 
 68. 10. M35 279 Buse, Michael 1972 m TV Norden 0:51:45,1 
 69. 21. M40 164 Passchier, Lars 1970 m TPSV Plön 0:51:46,4 
 70. 22. M40 282 Frühling, Uwe 1969 m Polizei Aurich 0:51:55,3 
 71. 5. M55 188 Van der Kamp, Hans  1956 m Emder LG 0:51:59,1 
 72. 12. M50 319 Zembsky, Marek 1957 m 0:52:08,0 
 73. 6. M30 94 Van Laaten, Jan 1979 m Health Club 0:52:17,5 
 74. 6. M55 179 Bronsema, Albert 1956 m Emder LG 0:52:30,6 
 75. 11. M45 104 Eggers, Hayo 1965 m Emder LG 0:52:33,8 
 76. 23. M40 42 Busboom, Wilfried 1971 m TuS Detern 0:52:40,2 
 77. 24. M40 88 von Fehren, Hajo 1968 m Emder LG 0:52:43,8 
 78. 7. M55 34 Grundmann, Werner 1952 m 0:52:48,5 
 79. 7. Männer 68 Kampenga, Tobias 1986 m VW Emden Karosseriebau 0:52:53,8 
 80. 8. M55 40 Sporré, Jürgen 1955 m 0:52:57,1 
 81. 25. M40 233 Wilts, Hartmut 1969 m Rechtsupweg 0:52:59,5 
 82. 26. M40 197 Olin, Frank 1968 m Lummerland Taxi 0:53:00,6 
 83. 12. M45 38 Oltrop, Frank 1965 m 0:53:01,7 
 84. 11. M35 238 Hellhund, Kai 1976 m Café Einstein 0:53:03,5 
 85. 13. M45 4 Glamann-Schulzek, Gralf 1965 m TV Norden 0:53:08,2 
 86. 27. M40 156 Kape, Stefan 1970 m 0:53:09,8 
 87. 28. M40 291 Janßen, Gerriet 1970 m MTV Aurich 0:53:22,7 
 88. 14. M45 265 Görtemöller, Hermann 1963 m 0:53:24,9 
 89. 29. M40 232 Knoll, Markus 1970 m KS Sportsworld 0:53:26,1 
 90. 30. M40 5 Nanninga, Jochen 1967 m TV Norden 0:53:27,2 
 91. 31. M40 160 Eesmann, Thorsten 1970 m TSC Leer 0:53:28,2 
 92. 32. M40 161 Maibaum, Lars 1971 m Aurich 0:53:32,3 
 93. 1. M60 51 Heusinkveld, Klaus 1950 m 0:53:49,0 
 94. 8. Männer 101 Reasch, Haiko 1986 m 0:53:50,5 
 95. 33. M40 250 Buse, Rudolf 1967 m 0:53:57,7 
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 96. 15. M45 84 Russell, Frank 1964 m 0:54:02,0 
 97. 9. Männer 301 Grünebast, Günter 1985 m MTV Aurich 0:54:13,2 
 98. 13. M50 262 Fuchs, Steffen 1961 m Sparkasse Aurich-Norden 0:54:16,8 
 99. 14. M50 205 Tyman, Uwe 1958 m LC Nordhorn 0:54:21,9 
 100. 15. M50 162 Janssen, Walter 1960 m Emder LG 0:54:33,1 
 101. 16. M50 312 Mihm, Thomas 1961 m SG Chattengau 0:54:35,3 
 102. 12. M35 86 Ammermann, Jörg 1973 m Amisia Wolthusen 0:54:36,7 
 103. 2. M60 106 Kortylack, Michael 1948 m Emder LG 0:54:39,7 
 104. 16. M45 178 Jeyer, Karlheinz 1964 m TuS Rot Weiss 0:54:43,7 
 105. 17. M50 119 Camp, Norbert 1958 m Lauftreff Röttenbach 0:54:52,3 
 106. 17. M45 306 Krawietz, Dominik 1965 m TuS Hinte 0:54:54,7 
 107. 2. M65 125 Romanowski, Arnold 1946 m LG Ostfriesland 0:55:07,2 
 108. 18. M45 30 Sass, Günther 1962 m LG Hengstforde 0:55:11,5 
 109. 34. M40 267 Broer, Frank 1970 m LG Ostfriesland 0:55:17,1 
 110. 19. M45 266 Meyer, Uwe 1962 m LG Ostfriesland 0:55:33,4 
 111. 35. M40 296 Grimm, Uwe 1969 m VffL Berumbur 0:55:48,2 
 112. 18. M50 8 Meyer, Adolf 1958 m TV Norden 0:55:49,4 
 113. 20. M45 98 Ihnen, Michael 1962 m Leinerstrift e.V. 0:55:51,6 
 114. 9. M55 235 Barkhoff, Johann 1956 m Fortuna Wirdum 0:55:54,2 
 115. 21. M45 116 Brüsehoff, Wichert 1966 m TV Oldersum 0:56:00,8 
 116. 10. Männer 169 Franke, Rudolf 1987 m 0:56:06,3 
 117. 36. M40 318 Hilger, Karsten 1968 m TV Norden 0:56:09,7 
 118. 13. M35 58 Gerdes, Olaf 1972 m TSV Riepe 0:56:11,4 
 119. 3. M60 212 Joachim, Hans-Hermann 1950 m Team Erdinger Alkoholfrei 0:56:13,9 
 120. 22. M45 177 Jeyer, Michael 1966 m Rot Weiß Emden 0:56:14,9 
 121. 19. M50 117 Harms, Johann 1957 m Karkdörper Moorloopers 0:56:18,5 
 122. 37. M40 59 Honczek, Michael 1971 m TSV Riepe 0:56:21,3 
 123. 23. M45 276 Gabriel, Thomas 1964 m Ulm 0:56:44,8 
 124. 38. M40 25 De Wall, Michael 1969 m MTV Aurich Tria 0:56:46,3 
 125. 10. M55 295 Janßen, Siegfried 1955 m LG Ostfriesland 0:56:50,3 
 126. 20. M50 272 Berghaus, Jens 1959 m LT TuS Aurich-Ost 0:56:54,8 
 127. 24. M45 99 Detmers, Thorsten 1965 m Leinerstrift e.V. 0:56:56,1 
 128. 39. M40 259 Tertilt, Rainer 1968 m TuS Aurich Ost 0:56:57,2 
 129. 25. M45 97 Friedrich, Wolfgang 1963 m Leinerstrift e.V. 0:56:59,4 
 130. 11. M55 225 Fackert, Klaus 1953 m 0:57:02,0 
 131. 26. M45 208 Seeberg, Heinz-Dieter 1962 m Gymn. Ulricianum Aurich 0:57:03,4 
 132. 12. M55 226 Köhler, Manfred 1954 m Rastede 0:57:04,3 
 133. 4. M60 165 Kerkhoff, Helmund 1948 m Emder LG 0:57:13,3 
 134. 27. M45 211 Tammen, Alfred 1965 m 0:57:17,1 
 135. 28. M45 195 Janssen, Bernd 1965 m Emder LG 0:57:18,4 
 136. 21. M50 316 Palma, Manfred 1960 m Terry-Fox WHV 0:57:22,9 
 137. 5. M60 248 Jegelka, Enno 1951 m 0:57:24,3 
 138. 14. M35 71 Fleßner, Werner 1974 m VW Emden Karosseriebau 0:57:28,5 
 139. 11. Männer 322 Jacobsen, Hauke 1983 m SV Jennelt-Uttum 0:57:31,8 
 140. 15. M35 260 Janssen, Matthias 1974 m TuS Aurich Ost 0:57:36,2 
 141. 40. M40 90 Meier, Wilfried 1967 m 0:57:37,5 
 142. 22. M50 127 Milkert-Lipperheide, Axel 1959 m 0:57:42,7 
 143. 41. M40 65 Willems, Horst 1969 m VW Emden Karosseriebau 0:57:55,0 
 144. 12. Männer 48 Köhler, Stefan 1988 m TV Norden 0:58:15,6 
 145. 13. Männer 67 Dirks, Benjamin 1986 m VW Emden Karosseriebau 0:58:16,9 
 146. 16. M35 224 Weidlich, Sebastian 1976 m Run4Fun 0:58:19,2 
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 147. 23. M50 240 Habben, Berend 1960 m Wybelsum 0:58:29,1 
 148. 42. M40 310 Janssen, Hayo 1971 m Kamilla 0:58:30,6 
 149. 13. M55 219 Peters, Fritz 1953 m Emder LG 0:58:32,1 
 150. 24. M50 243 Voß, Friedrich 1961 m Nports GmbH & Co KG 0:58:32,6 
 151. 6. M60 136 Kiehl, Werner 1951 m TuS Eintracht Hinte 0:58:44,6 
 152. 25. M50 9 Holzapfel, Lutz 1958 m TV Norden 0:58:59,5 
 153. 29. M45 249 Winkelmann, Ralf 1965 m TV Norden 0:59:06,2 
 154. 7. M60 12 Klinkenborg, Enno 1949 m TV Norden 0:59:10,4 
 155. 7. M30 270 Hübner, Dennis 1978 m 0:59:11,7 
 156. 8. M60 163 Hayen, Erich 1951 m BBS I Emden 0:59:15,7 
 157. 43. M40 271 Wunder, Uwe 1967 m Berumbur 0:59:17,2 
 158. 30. M45 245 Krüger, Arno 1966 m Judo Club Emden 0:59:24,2 
 159. 14. Männer 27 Mühlhan, Jonas 1984 m 0:59:44,9 
 160. 31. M45 70 Wallerstein, Ludolf 1964 m VW Emden Karosseriebau 0:59:49,3 
 161. 15. Männer 170 Franke, Steffen 1990 m 0:59:51,4 
 162. 44. M40 181 Gross, Peter 1968 m 0:59:55,5 
 163. 14. M55 103 Götting, Rüdiger 1954 m RG Sprinter Emden 1:00:09,9 
 164. 8. M30 323 Dürlich, David 1981 m Optik Zentrum Aurich 1:00:24,7 
 165. 9. M30 43 Eeten, Bernd 1977 m 1:00:27,4 
 166. 32. M45 247 Sackmann, Thomas 1965 m BSG Agraruis 1:00:32,7 
 167. 9. M60 135 Bruns, Helmut 1951 m TuS Eintracht Hinte 1:00:33,6 
 168. 17. M35 307 Arends, Torsten 1974 m TV Norden 1:00:42,5 
 169. 26. M50 36 Hanssen, Heyo 1961 m SC Wiesens 1:00:49,2 
 170. 18. M35 256 Olthoff, Matthias 1973 m 1:00:58,7 
 171. 33. M45 114 Schulz, Michael 1962 m LT TuS Aurich-Ost 1:01:13,1 
 172. 34. M45 300 Damm, Dirk 1964 m FA Wybelsum 1:01:14,0 
 173. 15. M55 315 Kügler, Ernst-Enno 1955 m Terry-Fox WHV 1:01:17,8 
 174. 19. M35 20 Rahn, Hinrich 1973 m EWE-Wattlooper 1:01:18,7 
 175. 27. M50 313 Baalmann, Josef 1961 m LT TuS Aurich-Ost 1:01:26,5 
 176. 20. M35 81 Ukena, Alerich 1974 m Emder LG 1:01:40,7 
 177. 10. M60 85 Ravenschlag, Emil 1950 m 1:01:44,9 
 178. 10. M30 321 Reijenga, Yme 1981 m Sprgg Upleward 1:01:46,4 
 179. 3. M65 33 Thimian, Jürgen 1944 m 1:01:55,3 
 180. 4. M65 258 Janssen, Günter 1943 m MTV Triathlon Aurich 1:02:04,2 
 181. 16. M55 121 Blase, Rüdiger 1953 m SRT Race-Miner 1:02:10,0 
 182. 5. M65 57 Gersch, Siegfried 1942 m TSV Riepe 1:02:16,5 
 183. 45. M40 122 Harms, Detlef 1968 m L.Bold Bauunternehmung 1:02:47,5 
 184. 35. M45 231 Zacher, Thomas 1964 m 1:02:48,3 
 185. 11. M60 320 Steffens, Udo 1950 m MTV Kromberg 1:02:49,3 
 186. 1. M70 60 Willms, Jakobus 1940 m TSV Riepe 1:02:51,1 
 187. 36. M45 11 Falkenberg, Helmut 1965 m TV Norden 1:02:52,3 
 188. 46. M40 157 Rose, Claus 1967 m 1:02:58,4 
 189. 11. M30 311 Schodmann, Johann 1981 m FWG 1:03:01,1 
 190. 37. M45 196 Steep, Dieter 1965 m VFR Wardenburg 1:03:07,6 
 191. 28. M50 45 Wieneke, Hagen 1960 m 1:03:12,2 
 192. 29. M50 190 Schröder, Eckhard 1960 m Eddie Eagle 1:03:18,5 
 193. 38. M45 166 Bergmann, Lutz 1966 m 1:03:20,0 
 194. 17. M55 293 Temme, Thomas 1952 m 1:03:25,8 
 195. 39. M45 152 Dirksen, Ralf 1963 m Emder LG 1:03:30,1 
 196. 6. M65 317 Janssen, Eilert 1945 m TV Marienhafe 1:03:38,0 
 197. 18. M55 200 Dittrich, Peter 1952 m LSF Münster 1:03:47,1 
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 198. 21. M35 201 Dittrich, Marc 1975 m Emder LG 1:03:56,0 
 199. 12. M60 241 Busch, Jan 1948 m SV Holtland 1:03:58,1 
 200. 22. M35 253 De Vries, Heino 1974 m NPorts Emden 1:04:07,1 
 201. 40. M45 244 Schlichting, Jens 1964 m MTV Aurich 1:04:18,1 
 202. 47. M40 87 Buss, Herbert 1968 m Moordorf 1:04:20,4 
 203. 19. M55 28 Eggerstorff, Fritz 1952 m BOX-CLUB Norden 1:04:34,8 
 204. 23. M35 83 Engracia Mestre,  1973 m Emder LG 1:05:13,6 
 205. 41. M45 55 Müller, Heinrich 1962 m 1:05:18,0 
 206. 1. m.  294 Temme, Miguel 1995 m TSV Viktoria Mühlheim 1:05:24,7 
 207. 24. M35 133 Werner, Markus 1973 m 1:05:32,8 
 208. 48. M40 251 Hillers, Detlef 1969 m TuS Pewsum 1:05:35,5 
 209. 1. m.  140 Kuhl, Nico 1993 m SV Glückauf-Elbenrod 1:05:48,9 
 210. 16. Männer 141 Gleditzsch, Jan 1987 m SV Glückauf-Elbenrod 1:06:43,8 
 211. 42. M45 132 Rausch, Martin 1965 m Fortuna Wirdum 1:06:44,4 
 212. 30. M50 131 Krems, Hans-Jürgen 1959 m Fortuna Wirdum 1:06:45,1 
 213. 31. M50 130 Fengkohl, Frank 1960 m Fortuna Wirdum 1:06:45,7 
 214. 32. M50 112 Welke, Andreas 1957 m Emder LG 1:06:47,2 
 215. 33. M50 147 Mennenga, André 1961 m Emder LG 1:06:47,9 
 216. 49. M40 89 Olthoff, Uwe 1968 m LG Deichschleicher 1:07:02,1 
 217. 34. M50 61 Junker, Dieter 1957 m EWE-Wattlooper 1:07:02,7 
 218. 43. M45 21 Vennen, Rolf 1962 m EWE-Wattlooper 1:07:03,4 
 219. 20. M55 13 Tröster, Karl Heinz 1952 m TV Norden 1:07:10,4 
 220. 50. M40 32 Lübben, Joachim 1969 m 1:07:11,2 
 221. 2. m.  139 Mühlfried, Jan-Paul 1994 m 1:07:18,2 
 222. 44. M45 308 Witt, Alexander 1964 m LG -Atemnot Horst Emscher 1:07:30,7 
 223. 13. M60 80 Müller, Wilhelm 1950 m Emder LG 1:07:36,0 
 224. 7. M65 109 Cobus, Dieter 1944 m FiG 1:07:44,4 
 225. 51. M40 304 Lüken, Heiko 1969 m 1:07:46,5 
 226. 45. M45 134 Freihoff, Johannes 1966 m 1:08:05,5 
 227. 52. M40 120 Tobiassen, Jan 1970 m 1:08:08,3 
 228. 12. M30 93 Oeljeschläger, Sascha 1977 m Health Club 1:08:30,4 
 229. 2. M70 242 Heydenbluth, Horst 1939 m ADFC OG Schortens 1:08:31,1 
 230. 3. M70 198 Meinen, Wilhelm 1941 m LG Ostfriesland 1:08:31,8 
 231. 46. M45 144 Potinius, Ernst 1965 m FT Groß-Midlum 1:08:53,7 
 232. 21. M55 289 Janßen, Friedrich 1953 m SV Stern Schwerinsdorf 1:08:55,1 
 233. 17. Männer 37 Schoppe, Lutz 1984 m FC Charly 1:09:06,0 
 234. 35. M50 176 Trebing, Harald 1961 m 1:09:10,0 
 235. 25. M35 286 Lotz, Boris 1972 m SV Stern Schwerinsdorf 1:09:35,0 
 236. 18. Männer 187 Götze, Jens 1984 m 1:10:01,3 
 237. 22. M55 273 Girts, Wolfgang 1952 m SV Stern Schwerinsdorf 1:11:36,1 
 238. 26. M35 234 Janßen, Thomas 1974 m 1:11:37,4 
 239. 8. M65 73 Bode, Harald 1944 m ISV Emden 1:16:11,7 
 240. 23. M55 102 Schiemann-Lillie, Martin 1955 m LT TuS Aurich-Ost 1:17:58,1 
 241. 4. M70 159 Müller, Magnus 1941 m VfL Ockenhausen 1:18:00,6 

  

  


